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EDITORIAL

Mili rovefti,

nemohu neZ proZivat pocit déja vu, kdyZ se
vam chystam poprat hezké ¢teni. Neni to tak
davno, co jsem psala sviij prvni editorial a na-
chazeli jsme se v podobné situaci. Zavieni
doma a sami se sebou.

V tomto ¢isle jsme se rozhodli vam ptipravit
odleh¢enéjsi ¢etbu a navratit se do mist naSe-
ho détstvi a dospivani - skautskych kluboven.

Byt v klubovné, vdechovat jeji viini, prejizdét
prsty po zdech a kracet po podlaze, po niz
kracime jiz posté. Pokud se vam zasteskne po takovém malém a vSednim prozit-

ku, nezoufejte. Spolecné oprasime par klubovnovych zakouti a tieba nacerpate

inspiraci i pro svou klubovnu.

Pokud vam troska familiérnosti naladu nezvedne, miizete prolistovat komen-
tar o skautskeé ideologii nebo ¢lanek o videohrach. Za rozhovor do tohoto ¢isla

vdécime psycholoZce Helené Hnilicové.

Dnd, kdy jsme doma, pribyva, zatimco denniho svétla s ptichazejici zimou uby-
va. Doufam, Ze se moc nenudite a travite vecery nejen pocitanim ovecek a posle-
chem prednasek. S nasim prosincovym c¢islem se rok blizi ke konci a myslim, ze
si miizeme vSichni predem poblahopftat. Byla to docela jizda.

Preji napinavé ¢teni a krasny advent!
Tyna
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AUTORKA PETRA BENKOVA

XY €O OTRASA (SKAUTSKYM) SVETEM ZE SVETA

VYMYSLET JMENO PRO
POLARNI ZARI MUZE KAZDY
Vlivem pandemie je pro mnoho
turistl takirka nemozné spatrit
polarni zari. Organizace Visit Arctic
Europe proto navstévniky nabada,
aby v mezic¢ase pomohli vymyslet
jména pro polarni zare. Lidé mohou
sdilet fotky téchto atmosférickych
jevil na socialnich sitich spolu

s hashtagy, kterymi vyjadri jeho
pojmenovani. Programovy $éf
organizace je toho nazoru, Ze takto
dostanou zare svou vlastni identitu
a bude snazsi o nich mluvit. Cilem
iniciativy je umoznit lidem z celého
svéta vetsi propojeni s timto pri-
rodnim tkazem. (Novinky)

NA SAHARE JE VICE STROMU

Védecka studie, na které se podilela NASA a byla
publikovéana v ¢asopise Nature, tvrdi, Ze na Sahare

a v oblasti Sahelu roste vice nez 2 miliardy stromd, coz
je vic, nez se predpokladalo. Védci vytvorili program,
ktery je schopny s vyuZzitim umélé inteligence ze sa-
telitnich zabért detekovat vegetaci o plose alesponi

tri metrt ¢tverecnich. Touto metodou analyzovali

vice nez jedenact tisic snimkii. (Denik)

BOJE O NAHORNi KARABACH KONCI
Nahorni Karabach je sporné tizemi leZici v Azer-
bajdzanu, osidlené je ale hlavné Armény. Pravé
tyto dvé zemeé vedou o oblast dlouholeté spo-

ry, na podzim se va$né okolo této oblasti opét
rozhorely. Arménie vyhlasila mobilizaci, ze strany
Azerbajdzanu jde nejspis o snahu udrzet si oblibu
vladnoucich skupin. PrestoZe se obé strany jiz
dvakrat za posledni tydny dohodly na priméri, ani
jednou ho nedodrZely a boje nadale trvaji.
Ozbrojeny konflikt probéhl v roce 1988, nasledo-
valo nékolikaleté valetné obdobi a v kvétnu 1994
doslo k formalnimu priméti, které ale oba staty
opakované porusovaly. (iDnes)
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V AUSTRALII OBJEVILI
KORALOVY UTES

Po vice nez 120 letech védci-objevili
samostatny koralovy utvar. Je vysoky
pires 500 metrd, coZ je vice, nez méri
naptiklad newyorsky mrakodrap Empire
State Building. Dle spoluzakladatelky
Schmidtova institutu pro vyzkum oceand
Wendy Schmidtové byly naSe znalosti

o oceanu dlouhou dobu limitované.
Moderni technologie ndm tak oteviraji
moznosti objevovat mofie jako nikdy
predtim. (Ceské noviny)

SPOR O POTRATY

........................... REZONUJE POLSKEM

Polsky Ustavni soud svym rozhod-
nutim zakazal umélé preruseni
téhotenstvi kvili poskozeni plodu.
Jiz drive byly v Polsku potraty silné
omezeny, ale existovaly vyjimky,
napiiklad v ptipadé znasilnéni ¢i
poskozeni plodu. Rozhodnuti soudu
o zruseni vyjimky vyvolalo vinu
protestd. Stavka Zen je nejvétsim
protestem v zemi od roku 2016, kdy
se vladni strana pokusila zakazat
interrupci. Nejsou to ale pouze Zeny,
kdo protestuji, ke stavce Zen se
pripojili také studenti vysokych skol
a akci podporuji i opozicni politici.
(iHned)

NOVOZELANDANE SCHVALILI EUTANAZII
Obyvatelé Nového Zélandu v referendu schvalili legali-
zaci eutanazie. Narok na ni maji mit pouze ti pacienti,
ktef{ trpi nevylécitelnou nemoci a nezbyva jim vice nez
Sest mésicl Zivota. Spolecné s hlasovanim o eutanazii
probihalo referendum o legalizaci marihuany pro re-
kreacni ticely, které neproslo. (Echo24)
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SKAUTI A DOBROVOLNICKA
ORGANIZACE OSN PODEPSALI
VZAJEMNOU SPOLUPRACI

Kuala Lumpur - Mezinarodni skautska organi-
zace a sdruzeni dobrovolniki United Nations
Volunteers (UNV) pti OSN digitalné podepsali
dohodu o vzajemné spolupraci. Skauti a UNV
se budou snazit spole¢né propagovat dobrovol-
nictvi jako silny nastroj k rozvoji mladeze. Jako
spolec¢né cile si stanovili dosazeni udrzitelného
rozvoje a podporu dobrovolnickych aktivit

i tam, kde dobrovolnikiim podpora chybi.
(Scout.org)

ROVERSKY KMEN SPOUSTI
VLASTNI WEB

Cesko - ,,Na webu najdes vse, co si budes

z Roverského kmene chtit precist ve chvili, kdy
ti ¢asopis le#{ doma,” zve Stépanka Kfovakova -
Stépka, koordinatorka online tymu RK.

Novy web, ktery bude spustény 12. prosin-

ce a dostupny na adrese kmen.skauting.cz

Na strankach Ize najit archiv starsich cisel.
Prijemné bude prizpisobeni pro mobily.

Do budoucna redakce pocita s uverejiiovanim
bonusového materialu. (Redakce)

LISTEK NA KORBO 2020 BUDE PLATIT
IV ROCE 2021

Cesko - Utastnické poplatky za KORBO 2020
organizatofi vracet nebudou. U¢astnik se zapla-
cenou registraci na roénik 2020, m4 zajiSténé
misto na KORBu 2021. I kdyz KORBO 2020 na-
konec neprobéhlo, museli organizatori zaplatit
urcité financ¢ni naklady. (Korbo, Facebook)

TERMIN REGISTRACE SE NEMENI,
CENA VSAK ANO

Cesko - Stiediska musi své registrace vyplnit
do Skautisu nejpozdéji 31. ledna 2021. Cena
Clena spolku s ¢asopisem je nyni 305 korun,
bez ¢asopisu pak 265 korun. K navyseni doslo
0 15 korun. Cena STS zlistava stejné jako loni
200 korun. (Ktizovatka)

JUNAK VYDAL SEZNAM COVIDOVYCH DOBROVOLNICKYCH AKTIVIT

Cesko - S ohledem na pandemii koronaviru Junak
vydal seznam darcovskych a dobrovolnickych
aktivit, do kterych se skautky a skauti mohou
zapojit. Seznam nese nazev Zvladneme to a je

k dispozici na socidlnich sitich Junaka. Kdokoli
muzZe do seznamu prispét s prilezitosti k pomoci.
Jedna se napriklad o sbirku pocitaci, organizova-
nou novinaikou Norou Fridrichovou, odbér krevni
plazmy, téch, kteri COVID-19 prodélali, nebo online
doucovani. (Junak - ¢esky skaut, Facebook)




PORADATELE RUSI OBROK 2021

Cesko - Po zvazeni viech argumentfi se organizatoti spole¢né s Vykonnou radou Junaka (VR]) rozhodli

pro zruSeni Obroku v nasledujicim roce. Shodli se, Ze Sance na uspotadani akce je miziva a radéji ukonci

pripravné prace nyni, aby usetfili poradatelskému tymu praci. Neni zatim jasné, zda se akce posune na rok

2022, nebo se jeden ro¢nik vynecha a dalsi Obrok bude az v roce 2023.

Ve spolupraci s Roverskym odborem pripravuje VR] podporu ostatnich akci, které bude mozné uskutecnit.

Obrok pocital s navstévnosti az 2 000 lidi. (KtiZovatka)

V AFRICE SE SKAUTI VZDELAVAJI O ODPADCICH V PRIRODE

Nairobi, Makati City - Skauti v Africe s pomo-

ci UNICEF zorganizovali Tide Turners Plastic
Challenge. Jejich cilem bylo rozsirit povédomf

o znecisténi zemé a more odpadky a pokusit se
spolecné hledat vychodisko tohoto problému.

V ramci této vyzvy stovka pakistanskych roveri
podnikla tydenni expedici, pri které sbirali odpad
a informovali ostatni turisty o tom, jak negativni
dopad odpadKky na prirodu maji.

Celkem se zucastnilo vice nez 165 tisic lidi z vice
jak 20 zemi svéta. Hlasit se mohli ucastnici starsi
14 let a po absolvovani dostali certifikat. Projekt

pomohlo financovat Spojené kralovstvi.

(Scout.org, cleanseas.org)

VOLBY VALNEHO SNEMU
PROBEHLY ONLINE

Cesko - Kviili zru$enému Valnému snému se

v pribéhu fijna konaly volby do tstiednich or-
gant Junaka online. Jednalo se o historicky prvni
volby, které probéhly touto formou. Delegati Val-
ného snému volili ¢ast ¢lent Nacelnictva, Rozhod-
¢ a smirdi rady a Ustfedn{ revizni komise. Novym
nacelnikem se stal Ondiej Vokal - Vokin a novou
nacelni Vendula Buskova - Véna. (Krizovatka)

ELPIDA A SKAUTI OPET TAHNOU
ZA JEDEN PROVAZ

Cesko - Jundk znovuobnovil spoluprici s ne-
ziskovou organizaci Elpida, protoZe pandemie
koronaviru pokracuje. Elpida provozuje Linku
seniord, ktera propoji diichodce s dobrovolni-
kem, ktery pomiiZe s ndkupem potravin, 1ékd
nebo vytizenim sloZenek. Plnoleti zjemci se
musi registrovat znovu, i kdyZ pomahali uz

na jare. (Ktrizovatka)

FOTO KAREL PECH, SCOUT.ORG
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'WARMPEACE-

DOKUD JSIV TEPLE,
HOUBY SE TI DEJE.

Spaci pytle Solitaire zastupuji
u Warmpeace vyssi tridu vybaveni pro
spani v prirode.

Spacaky rady Solitaire . .
poskytuji srovnatelny izolacni SO"A){WA’@ 1000
vykon s tradi¢ni radou . B
Viking, ale s mnohem nizsi (-12°C Il -20°C |l -43°C )
hmotnosti a nesrovnatelné o
nizsim objemem.

Zimni spacak ovéreny
v podminkach za polarnim

kruhem.
Spacék je konstruovan s ohledem

na pouzivani predevsim v teplotach

DWR Uprava neobsahuje pod bodem mrazu. Objemna pruzna
fluorcarbonové latky, které nepfiznivé napln idealné spolupracuje s lehkym YKK
ovliviiuji zdravi lidii zvirat. vnéjsim materidlem. Po rozbaleni
rychle zaujima maximalni objem Colibri‘
15D

www.warmpeace.cz a vytvari tak silnou izolacni vrstvu.



Anketa: Jak si predstavujete idealni klubovnu od Jeziska?

Klubovna snu




XX TEMA ANKETA

ANKETA: JAK SI PREDSTAVUJETE IDEALNI

KLUBOVNU OD JEZISKA?

AUTORKA PETRA SYKOROVA — SURIKATA

Kazdy skaut ma urcitou pfedstavu o klubovné sntl. Kdybychom nemuseli fesit rozpocet

a dalsi aspekty, bylo by zcela genialni dostat skautskou strechu nad hlavou treba od Jeziska.
Roverti se zamysleli a je pékné, Ze to kazdy pojal trochu z jiného soudku. Pteji vsem, aby méli
takovou skautskou mistnost, jaka jim bude vyhovovat.

PAVLA DOUSKOVA — OSLIK, TYGRICI A VSRK
SKRYPTA, STREDISKO DVOJKA PRAHA

,Kam to vlastné jdeme?“

,Pockej, za chvilku uvidis. Jsem na to misto opravdu
pysna.‘“

Otevru dvere...

N4&S$ oddil sni o vlastni klubovné uz od svého vzniku
v roce 1986. O to palcivéji po ni prahneme nyni, kdy
nas jiné stredisko vypovida ze soucasné klubovny

v Zoubkoveé ulici. Mame strach, zda zase néjaké misto
najdeme, a snime.

Prvni vize je klubovna skute¢né existujici. Misto,
kde se da travit spolecné ¢as, mit zde véci a vnimat
je jako nasSe. Sta¢i mala mistnost a zachod s umyva-
dlem. Ale kdyby se nemusely fesit penize, vypadala
by takto: maly domek na vlastnim pozemku, venku
je hristé, travnaty placek, ohnisté a par stromd. Pri-
zemim vede chodba, jsou tam dvé Satny, sklad, jeden
zachod se vstupem zevnitt, druhy se vstupem zvenci,
kuchyné a dvé velké mistnosti, jedna se stoly, druha
s kobercem, takova herna. V patf'e se nachazeji ctyti
klubovny, jedna slouzi vedeni, zbyvajici druzinam.

V celé klubovné, rucné vymalované, neni moc véci,

a tak je tu poradek. Misty visi fotky, v rohu jsou vlajky
a hole. Na vyvéskach vidis zajimavé véci, obrazky,
pripovidky, bodovani, diplomy... Pak je tu to, co z ni

10

¢ini spravnou klubovnu. Je to ozvéna smichu déti,
pocit uspokojeni vedoucich, cesticky vzpominek
na zapadajici
slunce za okny

a na nejlepsi hry,
voni tu kastany
z nedavného vy-
rabéni a jesté se
chvéje ve vzdu-
chu poslednf
tén kytary. Kdyz
do ni vejdes,
jako by té objala.
Aty vis, Ze jsi
tam, kam pat¥is.

,Pojd dal.“

MARIE SAFARIKOVA — MAJA,
213. PIONYRSKA SKUPINA UFO;
VSRK SKRYPTA, STREDISKO DVOJKA PRAHA

Mily JeZziSku,
cely rok jsme se snazili a byli hodni. Nadélil bys nam
za to klubovnu?

Moc by se nam libila takovd, kde bychom si nepreka-
Zeli. Kdyby se nachazela nékde u Milicovského lesa,
bylo by to nejlepsi.



U klubovny by ndm moc imponoval pristiesek

na kola a kdyby tam mohla byt zahradka na bylinky

a drobnou zeleninu, bylo by to taky super. Zaroven uz
mame zkuSenosti se sdzenim strom{, takZe ani misto
na néjakou ovocnou dievinu by nebylo na skodu.

Uvnitr by mohla byt kuchyrika, kde bychom si

za chladnych zimnich schlizek zvladli uvarit teplé
Cajiky a upéct muffiny ¢i jiné dobroty, v 1été by byly
neocenitelné domaci limonady a lehké salaty.

Spolecenska mistnost by mohla byt natolik velka, aby
se tam vesly vSechny tfi skupinky najednou, a mély
tak prostor na veskery program schtizek.

Super by bylo, kdybychom tam méli hodné tloZného
prostoru, protoZe vlastnime dost véci pro program,
jako deskové hry a tak.

Bylo by skvélé, kdybychom méli kde sloZit hlavu -

nejlepsi by bylo direvéné patro, na které by se veslo
dost lidi. Obcas se totiZ stane, Ze nam bouchne pro-
gram ¢i ubytovani, a pak je dost dobré mit kde spat.

Mily Jezisku, co fici zavérem? Samozi'ejmé bychom
byli radi za néjakou takovou klubovnu. Je ndm ale
jasné, Zze mas prace nad hlavu, takze kdyz to nezvlad-
nes, nic se nedéje. Protoze online setkavani rozhodné
nenahradi to osobni, tésime se, aZ se znovu potkame
na zivo. A kdyZ to bude v nasi vlastni klubovné, pijde

jen o velmi pfijemny bonus...

JAN HAJEK - CULIK, 15. ODDIL CESKE
BUDEJOVICE, STREDISKO VAVEHA

Idealni klubovna
se vytvolf sama
tim, Ze do ni
bude chodit
spousta lid{

a ti tam spolu
zaziji bezpocet
nezapomenu-
telnych chvil.
Ma byt dosta-
teCné prostorna
a s velkymi
okny, at’ vSe vidime. Na bilé stény se obtisknou ruce
(klubovna patii vSem a kazdy by mél zanechat svou
stopu) a jsou tam vzpominky na dobrodruzstvi, jez
oddil zazil. Na sténach visi fotografie z taborti a oddi-
lovych akci. A nechybi ani jinak nevzhledné ocouzené
polinko z posledniho tabora. Stiil, k némuz se vejde
cely oddil, se da slozit, a poskytne tak misto hram

a také velkym polstarim, na kterych oddil posedi

v krouzku. Na molitanech a matracich vytazenych

z vyklenku a rozloZenych na zemi se vSichni skauti
vyspi dortiZzova.

A co by to bylo za ttulnou klubovni¢ku bez kamen,
do kterych vl¢ata prikladaji za zimnich vecerd, kdyz
se Cte z oddilové kroniky! Cel jedna sténa je vyhra-
zena nasténkam, kazda druzina a Sestka ma svoji

(a miZe se na ni vyradit sama), rddctim a vedoucim
zase nalezi velka knihovnicka nejen se skautskou
naucnou literaturou, ale i s kronikami a knihami

od Foglara a Zapletala. A kde klubovna je? Stoji

na biehu reky, s lodénickou, dilnou, velkym ohnistém

bovny nejde Zadny hluk, je totizZ odhlu¢néna!

Do aktualni klubovny kamna bohuzel nedostaneme.
Ani ji nenafoukneme, aby v ni mohl piespat cely
oddil. Nicméné porad je to nase klubovna plna nasich
zazitkd. Stacil by nam i sklep. ®

11

FOTO JAKUB BENDA, DAVID RUZICKA, JAN HAJEK — CULIK



XX TEMA

KLUBOVNA SNU

AUTORKA SIMONA SUSTROVA — SASANKA

Klubovna je misto, kde se schazime s lidmi, se kterymi radi travime cas, plnime vyzvy

a hrajeme hry. Na tomto misteé si vytvarime spolecné zazitky a vzpominky, jez nam bude
stale pripominat. Klubovna je také unikatni svou vyzdobou, ktera odkazuje na skautské
oddily a jejich historii. V tomto ¢lanku najdete tipy a napady, jak pracovat s rtizné velkymi

prostory a jak je zvelebit po svém.

KLUBOVNA — MiSTO JAKO STVORENE
PRO SKAUTY

Z vlastnictvi klubovny ndm plyne spousta starosti,
ale to, Ze se o ni starame, nas uc¢i zodpovédnosti
za svéirené véci a vdécnosti za prostor, ktery sdilime.

Pod pojmem klubovna si predstavime misto, které
jsme navstévovali v détstvi a je oproti zménam v na-
Sem Zivoté stale stejné. Je diilezité, aby byla také pro-
storem, jejz vyuzivaji skautské oddily ke své ¢innosti,
ktera zahrnuje schiizky ¢i vikendové akce. Klubovna by
méla byt schopna poslouzit obéma témto ¢innostem.

Na zacatek je dobré rozlisit mezi klubovnou pro od-
dil, ktera ¢asto zahrnuje jen jednu mistnost, a klu-
bovnou celého strediska, ktera vétSinou prichazi

i s pozemKky. Vlastnit klubovnu znamena radost

i starost. Vyzaduje to Cas a finance na udrzbu.

PROC SE PUSTIT DO ZKRASLOVANI
KLUBOVNY?

Na spravé se miZzeme podilet pravé my, roveri a ran-
gers. Jako (nejen) pomocna sila tak tfeba ziskame
nenahraditelné zkuSenosti, at' uz je to natirani prken
k obloZeni klubovny, brouseni podlahy ¢i vymalba
stén. Pokud se vase stiedisko ¢i oddil pusti do né-
¢eho takového, je to skvéla prilezitost pro kreativni
upravy, kde miiZete realizovat své napady a inspiraci.
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Vytvorit néco, co zanecha opravdovou stopu, ktera
nebude jen tak smazana. Piece jen, je to radost, kdyz
nase klubovna nese vzpominky i na vas, na rovery.

VNITRNI A VNEJSI PROSTORY KLUBOVEN

Mame tedy klubovnu, ktera patii naSemu oddilu,
a chceme se v ni citit co nejlépe. 0Oddil ma vétsinou

na starosti jednu mistnost, kterou vyuziva, a ma




ve spraveé. Takovy prostor nebyva moc velky, coz je
tieba vzit v ivahu uz p¥i vybéru barev stén. Svétlejsi
barvy mistnost opticky zvétsi, kdezto tmavé barvy ji
zmens$i. U mensich kluboven volte ndbytek méné ma-
sivni a takovy, ktery se d4 snadno prestéhovat podle
potieby. Urcité udélate dobre, kdyz vpustite do mist-
nosti hodné svétla a pomiiZzete si i zrcadly.

KLUBOVNA ZEVNITR

Krasnym piikladem kreativni tvorby je nové vzni-
kajici klubovna skautek z 18. oddilu Kladno Svitani.
Klubovnu buduji ve sklepnich prostorach a upravuji
ji, aby nebyla chladna. Inspiraci Cerpaji z prostredi,
které jim je nejpiijemnéjsi, a to z Cajovny. Na podlahu
chtéji umistit koberec, aby co nejvice eliminovaly
chlad od zemé. K oziveni zvolily vzorované koberce

a polstare se zlutymi a Cervenymi povlaky.

,Chtély jsme vlozit do klubovny dusi naseho oddi-

lu, kterou tvori jeji ¢lenové. Proto jsme znazornily

vSechny druZziny na zdi - kazda druzina ma své
jméno po néjakém souhvézdi. Ted’ mame na zdi nasi
klubovny no¢ni oblohu.”

»Zvolily jsme beznabytkovou variantu. Budeme mit
pouze jednu skiiiiku na uskladnéni ¢ajového setu,
papird, tuzek a podobnych véci. Aby byla klubovna
utulng, rozhodly jsme se pro dfevéné oblozeni. Navic
jsme tak schovaly trubku od topeni. Nejjednodus$sim
feSenim pro nas byly palety, které musime obrousit

a nalakovat.

Pfi vybéru zelené jsme musely brat ohled na to,

Ze v klubovné neni moc svétla a tepla a Ze nemu-
Zeme tak casto zalévat. Proto jsme se rozhodly, Ze
ze stropu zavésime brectan,” rika Lucie Hospodkova
za 18. oddil Kladno Svitani.

Velice krasné si poradili s pfestavbou klubovny v be-
rounském stredisku Radost a Nadéje. Chodby jsou
pokryty sitémi, na kterych jsou zavéseny fotografie
¢lend strediska z rtiznych akci. V druhém patfe se
nachazi divéi a chlapecka klubovna.

V div¢i klubovné préce stale pokracuji. Spravkyné
mimo jiné oZzivila mistnost stromem, ktery se tdhne
po celé vysce jedné stény. Na jeho vétvich jsou otisky
rukou ¢lent divéiho oddilu.

,Nevim, ¢i to byl pivodné napad, ale ke mné se dostal
pies moji mamku. U nds doma sice neuspél, ale mé to
inspirovalo k vytvoreni takového stromu v nasi klubov-
né,” rika Eva Neumannova z berounského stiediska.

V chlapecké klubovné se zase povedlo ptivodni mal-
bu skloubit s novym vybavenim.

»Rekonstrukce probihala v srpnu. Zacali jsme sunda-
nim lina, zbrousenim, vysparovanim a natfenim dreve-
né podlahy. Nasledovalo vymalovani. Dvé stény na sobé
mély nasténnou malbu v duchu divokého zapadu,
kterou jsme chtéli zachovat a opravit. To bylo celkem
vtipné, protoZe jsme méli k dispozici pouze tempery.
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V priibéhu rekonstrukce jsme dosli k zavéru, Ze chce-
me lépe vytesit kuchyiisky kout, a tak jsme v jednom
rohu zabudovali linku se sktifikami. To bylo jedno

z nejlepSich rozhodnuti. Nase klubovna se mi moc
libi, podarilo se v ni pékné skloubit staré s novym.
Jen neporadek je tam porad a stdle nam nékam mizi
odpadkové kose,” rika Marta Storkanova ze stiediska
Radost a Nadéje Beroun

KLUBOVNA ZVENCi

K vétsim klubovnam mohou patfit i pozemky, které
se daji patri¢né vyuzit. V arealu se da realizovat
spousta zajimavych véci od zahradniceni az po lezec-
kou sténu, bludisté, ¢i lanové centrum.

Ze se da vylepseni klubovny pojmout zajimavym zpi-
sobem dobfte védi ve stredisku Koptivnice Vanaivan.
Pomoci Sikovnych clend si zajistili dotaci z evrop-
skych fondi na projekt vzdélavaciho a komunitniho
centra. Spole¢né s klubovnou vznikl okolni aredl,
ktery zahrnuje hristé, lezeckou sténu, venkovni posi-
lovnu, taboristé a amfiteatr. Budova slouZzi primarné
ke skautské ¢innosti, ale da se vyuzit i pro jiné akce.
V Ceské Skalici sviij pozemek pattici ke klubovné
zvelebili po svém.

,Nas aredl je umistén na pomezi mésta a prirody. LeZi
nad Fekou se splavem na zac¢atku Babicc¢ina udoli.

Na jeho konci mame vlastni taboristé. Cely aredl ma
velkou rozlohu, htisté, stromy, lezeckou sténu a pii-
stfesek. Schlizky se prakticky realizuji jen v aredlu,
nikam jinam chodit nemusime. Mdme zde vSechny
sklady a vybaveni, co potiebujeme. Holky si zaloZily
pired par lety zeleninovou zahradku s kompostem.
Vybudovali jsme hristé na volejbal, osadili pta¢i bud-
ky a lze tu i rozdélat oher.

Pro mé je dilezité i to, Ze jsem se za dobu svého

plsobeni v oddile nemalou mérou podilel na vyvoji
¢i prestavbé tohoto arealu.
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Také jsem rad, Ze se u nas libi mnohym jinym od-
dilim a navitévuji diky tomu Ceskou Skalici a Ba-
bi¢¢ino udoli,“ uvadi Oldrich Rejl ze stiediska Jirtho
Simané v Ceské Skalici.

Stfedisko Rip z Roudnice nad Labem ve svém ven-
kovnim aredlu zase nabizi lanové centrum, lezeckou
sténu a 3D bludisté, stfelbu ze vzduchovky, nebo
skoky na trampoliné.

Zajimavy piibéh vznikl v Brandyse nad Labem. Zdej-
$imu pristavu dorostli ¢lenové do roverského véku,

a tak zalozili novy oddil Pirané. Klubovnu, kterou méli,
uz dlouho planovali zrekonstruovat. Kdyz zakladali
novy roversky kmen, povedlo se jim ziskat od Jundka
grant. Jednou z jeho priorit byla dlouho planovana
rekonstrukce. Zjistili vSak, Ze vSechny stény jsou pro-

lezlé dfevomorkou, a museli je tedy strhnout, az jim



zbyla jen Zelezna konstrukce, a ted’ ve volnych chvilich
postupné stavi novou stfechu a stény. Jde to pomalu,
ale je to dobra zkuSenost, kdy se tvori Uplné nova tvar
klubovny spolu s nové vznikajicim oddilem.

HISTORIE KLUBOVNY TVORENA ODDILEM

Historie oddilu miZe byt nejlépe viditelna pravé

na klubovné. Vétsinou totiz k oddilu patti od jeho za-
loZen( a spolu s nim prochazi riznymi proménami. Je
tedy duleZité takovy odkaz chranit a je velice smutné,
pokud o néco takového prijdeme. O klubovnu nas vsak
mze pripravit i neStastna nahoda a nezbyva, nez se
tomu postavit Celem a pracovat s tim, co mame.

Stfedisko v Ri¢anech mélo mit poprvé ve své historii
dvé klubovny, jednu historickou a druhou novou,

kterou pravé zacali stavét. Vzhledem k udalosti, ktera
je potkala, ted nemaji ani jednu a opravy a dostavby
by mély byt hotové aZ v roce 2021.

,Ve stiedu 2. 9. 2020 kolem devaté hodiny vecerni
nase historicka klubovna vyhotela. Klubovna bude
muset byt cela strZzena, ale mame v planu ji znovu
postavit a obnovit tak, aby vypadala jako ta ptivodni,”
tika Lukas Pavelka ze stfediska Lipa Ri¢any.

NA ZAVER

Pokud tedy pred vami stoji rozhodnuti pustit se do re-
konstrukce ¢i néjaké opravy vasi klubovny, urcité

do toho jdéte! Ziskate nové zkuSenosti a vytvorite si
prostor, kde budete radi travit ¢as, at’ uz na schtizkach
nebo vikendovkach a bude to opravdu stat za to. ®

ILUSTRACE SIMON MINKA, FOTO ARCHIV STREDISKA ROUDNICE, AUTOR NIKOLA VANECKOVA
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PSYCHOLOZKA HNILICOVA: ZMENA
ZIVOTOSPRAVY POMUZE | BEHEM PANDEMIE

AUTORKA KAROLINA CERNA — KAJA

Koronavirova pandemie, spojena s panikou, nejistotou a nékdy i ztratou zaméstnani,
jisté zamavala s psychikou mnohych z nas. Zvlasté v téchto casech bychom neméli
zapominat na spravnou psychohygienu. Své o tom vi i odborna asistentka 1. 1ékarské

fakulty Univerzity Karlovy, Helena Hnilicova.

V tomto obdobi jsou jednim z nejvétsich stresoriy
problémy, které nam piinasi koronavirova pan-
demie. Co muze ¢lovék udélat pro svou psychiku,
kdyz se na néj ze vSech stran hrnou negativni
zpravy ohledné pandemie?

Pokud na nas maji negativni zpravy vyrazny vliv,
,rozhodi nas*, racionalni strategie je vyhybat se jim,
pokud je to mozné - necist ¢lanky s désivymi titulky
a také omezit, pripadné si zakazat, komunikovat

v tomto duchu na socidlnich médiich. Nic neztrati-
me a ziskdme snad vice klidu. Jestli nds pandemie
extrémné zajima - soustfedme se na védecké ¢lanky,
domaci i zahrani¢ni, pokud nam nedéla problém
Cist anglicky.

Jakymi jinymi zptisoby Ize zlepsit nas psychicky stav?
Pro zlepSeni psychického stavu, at' uZ v dobé pande-
mie, ¢i ne, vzdy funguje Uprava zivotospravy: pohyb
na Cerstvém vzduchu (je to dovolené), jist zdravou
a vyvazenou stravu. Prejidani nakratko pomuze, ale
posléze se to obrati proti ndm - pocit tiZze a Spatné
zazivani zhorsuji naladu. Lze doporudit obcas se
povzbudit ¢okoladou, nejlépe hotkou. Kakao ma
pozitivni vliv, zlepSuje naladu a zmiriiuje piizna-

ky deprese. Diky obsahu kofeinu méa i schopnost
nabudit nas.

Koureni ¢i alkohol mohou sice bezprostredné

na chvili pomoci, ale z dlouhodobého hlediska Skodi
a hrozi vznik zavislosti.
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Je mozné sledovat zpravy a zaroven nepropadnout
panice?

Ano, pokud mé ¢lovék schopnost kritického myslent
a uvédomi si, Ze zpravy mohou obsahovat zkreslenou
interpretaci objektivnich faktd, protoZe novinafi

do svych ¢lankt mnohdy promitaji své nazory. VétsSina
z nich nejsou odbornici na verejné zdravi - dokonce
jim Casto chybi alespon zakladni kurz z této oblasti.
Ja povaZzuji za velkou chybu, Ze v ramci bakalaiského
vzdélavani v Zurnalistice neni zahrnuto téma , public
health*, anebo ,Zdravi a jeho ochrana a podpora“

Mnoho lidi pfislo kviili pandemii o praci ¢i brigadu
a zvlasté pak mensi podnikatelé a lidé zaméstnani
v kulturnim sektoru prozili nebo stdle prozivaji
tézké obdobi. Jak se v této situaci zachovat, aby se
clovék nezhroutil?

Ja si nejsem Uplné jist, jak je tento jev rozsireny.
Pokud vim, alespoii na jare statni podpora zafungovala
a knéjaké ,epidemii“ bankrottli a nartistu nezamest-
nanosti nedoslo. Nicméné je fakt, Ze existuje ohrozeni
podnikani zejména v gastronomii a v kultuie - oba tyto
sektory jsou postavené na blizkém kontaktu lidi, a to je
problém. J& bych doporucila uvazlivost a mit pocho-
peni pro nepiijemna opati‘eni, protoZe jsou nutna. Nic
lepsiho pro omezeni pandemie nemame, a to na celém
svéte. Je lepsi ztratit praci a tfeba i nutnost se pieorien-
tovat na néco jiného, nez aby zbytecné umiraly stovky
lidi, byt by jim jiz bylo vice nez 65 let! Domnivam se, Ze
védomi, Ze ja osobné ¢inim vSe proto, aby se pandemie



zvladla a nikoho neohroZuji, ma nepochybné podptirny ucinek
na psychiku. Mit Cisté svédomi, Ze délam, co je v mych silach, je
dobry pocit.

Béhem karantény muze dojit k rodinné ¢i partnerské krizi.
Mate néjakeé tipy, jak ji predejit?

Nejsem odbornik na partnerské problémy. Intuitivné bych
vSem poradila, aby se pokusili uzavrit dohodu, Ze FeSeni
problému odsunou na pozdéji, az bude epidemiologicky 1épe.
V duchu hesla: , KdyZ se topi lod, vSichni k pumpam.”

Pomalu se nam bliZi Vanoce, které viak tento rok budou
vypadat ponékud jinak. Je mozné, Ze néktefi lidé skonci

v karanténé a nebudou moci byt na Stédry den se svymi
znamymi. Co byste doporucila v této situaci délat, aby se
necitili osaméle?

Stédry den vétsinou travime se svymi rodinami, ne znamymi.
Doufam, Ze opravdu zcela osamélych lidi bez rodiny neni zas az
tak mnoho. Ale pokud se nékteii dostanou do takové situace,

to je tézka rada. Existuje televize, radio, modlitba, ¢etba néceho
hezkého, a tak dale. Ja osobné bych preferovala Cetbu. Véfim, ze
riizné neziskové organizace budou takové lidi vyhledavat a nabi-
zet jim pomoc, a to podle jejich potteb a situace.

O vanocnich prazdninach si studenti mmohdy moc neodpodi-
nou, jelikoz je cekaji pololetni testy ¢i zkousky. Mate néjaké
tipy, jak zvladat stres ve Skole?

Pokud mozno, zachovat si dobry spanek. Kdyz se ¢lovék dobte
vyspi, vSechno jde lépe. Pokud se objevi nespavost ¢i poruchy
spanku, opét Ize doporucit pohyb na cerstvém vzduchu a lehké
jidlo. Vyhybat se riznym ,berlickdm“ jako pilulky, energetické na-
poje, piti alkoholu a podobné. Je to navykové a je to cesta do pekel.
Vyjimecné muze energy drink nebo také sklenicka vina s prate-
li pomoci - opét opatrné!

Béhem distanéni vyuky studenti ¢asto ztraceji rezim a je
pro né tézké ucit se doma, kde je spousta rusivych faktort.
Jakym zpuisobem se da béhem online vyuky udrzet urcity
denni a studijni rezim?

Je to narocné, chce to disciplinu a ¥ad! Vstavat rano, jak jsme
zvykli, nezanedbat osobni hygienu a stfidat vyuku s néjakou
jinou aktivitou, pokud to jde, spojenou s télesnym pohybem.
Zacvicit si, zabéhat si, projit se. Doprat si néjakou radost, na kte-

Helena Hnilicova

Vystudovala psychologii spolu

s pedagogikou na Karlové univerzite.
Pracovala jako odborna asistentka
ve Skole vefejného zdravotnictvi
Institutu postgradudiniho vzdéla-

vani ve zdravotnictvi. V soucasnosti

je odbornou asistentkou 1. 1ékatské
fakulty Univerzity Karlovy. Zapojuje se
do iniciativ zabyvajicich se zlepSenim
dostupnosti zdravotni péce pro mig-
ranty ze tfetich zemi v Ceské repub-
lice. Podilela se rovnéz na projektu
Mighealthnet umoznujicim zpro-
stfedkovani poznatkl a zkusenosti

s poskytovanim zdravotnickych sluzeb
migrantdim na mezinarodni urovni.
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rou se mohu tésit — délat néco, co mam rad: pokecat

s pritelkyni/pritelem, kamaradem, piecist kapitolu

z oblibené detektivky, dat si néco dobrého na zub, treba
¢okoladu - podle preferenci kazdého. A neztratit viru,
Ze vSechno jednou skonci, véetné soucasné pandemie.

Jakym zplisobem lze v této dobé kompenzovat
nedostateény kontakt Zaki s vrstevniky?

To v podstaté nejde. Re$enim je, abychom dodrzovali
opatreni, Sifeni ndkazy se dostalo pod kontrolu a déti
se co nejdiive vratily do Skol.

Jak staré potekadlo pravi: ,Vse zlé je pro néco dob-
ré.“ Pfinesla nam dle vaseho nazoru koronavirova
pandemie i néco pozitivniho?

V prvni viné to bylo tiZzasné vzedmuti celonarodni
solidarity a ochoty si vzajemné poméahat. To bylo

inzerce

uzasné. Projevilo se to také tim, Ze jsme i pied
vypuknutim druhé viny pandemie zazivali vysokou
miru osobni pohody - to ukazaly vysledky vyzkumu
1. 1ékatské fakulty Univerzity Karlovy ve spolupra-

ci s Ministerstvem zdravotnictvi Ceské republiky

a Svétovou zdravotnickou organizaci, na kterém jsem
se nedavno podilela.

V soucasné dobé - tézko Fict: moZna urcité pouceni,
Ze enormni globalizace, kterd pandemii predcha-
zela, je neudrzitelnd, alespon z hlediska ochrany
zdravi.

Je néco, co byste chtéla na zavér sdélit nasim ctenaiiim?
Vérim, Ze celosvétova pandemie koronaviru ma né-
jaky vyznam, obsahuje néjaké dilezité sdéleni. Méli
bychom o tom premyslet. ®

Velké romany pro velke ctenare!

www.baobab-books.net
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SLOUPKORADI

Sloupek inspirace

OSVOBODTE OBETI BEZPRAVI

Lidé posilaji miliony ru¢né psanych dopisti,
aby vyzvali politiky k osvobozeni konkrétnich
lidi, ktef1 se stali obétmi bezpravi. Mezinarodni
neziskova organizace bojujici za lidska prava
Amnesty International, kazdoro¢né v prosinci
porada Maraton psani dopist. Pomozte s vasim
kmenem osvobodit tyto lidi! Jak na to?

Prectéte si na strankach Amnesty International
pribéhy lidi, kterym letos organizace pomaha
arozmyslete si, jak je mizete podporit. Bud'to
muzete individualné napsat a odeslat dopis
na podporu daného ¢lovéka. Nebo muzete
usporadat online dopisovou akci a zapojit
do psani napriklad svij roversky kmen.

A7 se rozhodnete pro prvni, ¢i druhou variantu
musite se zaregistrovat. Registraci si zalozite
ucet, ktery vam mimo jiné da pristup ke vSem
potiebnym materialiim, jako vzorové dopisy

a adresy nebo manual na poradani online
dopisové akce.

Nakonec realizujte samotny Maraton. NapiSte
co nejvice dopist. S poctem roste sila, ktera
nakonec politiky donuti osvobodit uvéznéné.

Do boje za obranu lidskych prav muzete prispét
i vzdélavanim se. Organizace Human Rights Aca-
demy vytvari kurzy zamérujici se na tuto pro-
blematiku. Mzete zjistit, jaka jsou lidska prava,
jak jsou spojena s digitalnim svétem, rodinami
nebo se dozvédét vice o jejich obrancich. Zapoj-
te se a pomozte zajistit, aby kazda lidska bytost
méla pristup ke svym prirozenym pravim.

Ondrej Vodicka - Miego
Stiedisko Jiffho Simané Ceska Skalice
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Sloupek Roverského odboru

PODZIMNI NOVINKY

Ani turbulentni koronavirové udalosti nas v Ro-
verském odboru nezastavily v praci na rover-
skych tématech.

FiniSujeme s piipravou roverského rozcestni-
ku pro nahrazentf jiz nefunk¢niho Rovernetu.
Zaroven jsme spustili instagramovou stranku
@rovering_cz, kde sdilime tipy na aktivity

a program a informujeme o novinkach ve skaut-
ském roverském déni.

Zdalipak uz vi§, kdo vSechno je rover a co
vSechno muzes jako rover délat? Vycuc najdes
na nasich instagramech!

Béhem podzimu jsme se podileli na online
Elixiru, kde jsme prezentovali tipy a zkuSenosti
pro praci s rovery a rangers v oddilech.

Zapojili jsme se také do online Miquiku, pro ktery
jsme pripravili program o roverskych kmenech.

Dokoncujeme praci o roverskych kompetencich
a nezahalime ani s pripravou dilezitych témat
na diskusni setkani o budoucnosti roveringu,
kterého se zicastnime spolecné s Vykonnou
radou Junaka, organizatory roverskych kurzi
¢i redakci tohoto ¢asopisu. Diskuse je urcena
vSem, ktef'i se kolem roveringu néjak pohybuji.
Fun stuff coming soon, baby.

Zaroven jsme udélili Roverska ocenéni lidem,
kteri vyrazné prispéli k ceskému roveringu.

Mezi ocenénymi je napriklad i byvala séfredak-
torka Roverského kmene Rajce.

Chces-li se dozvédét vic o nasi ¢innosti nebo mas
napad, nevahej se nam ozvat na ro@skaut.cz.

Julie Motalova
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CHAPAT OBSAH IDEOLOGIE JINAK

AUTOR MATEJ RICHTR - VYPRAVEC

Po zpochybrnovani roveringu v minulém cisle nyni pfinasim sviij ndzor na skauting v méfitku
ideologii, které ovliviiuji nas svét. Krasné pro nasledujici fadky by bylo, aby kazdy vymazal
svou hlavu jako pamét v mobilu a zkusil prozit proces porozuméni terminu ideologie znova.

lovo ideologie v nas mtiZe vyvolavat negativni

pocity. Za minulého rezimu byl jeho vyznam

pri¢inénim komunistd naru$en a v nasich
myslich je stale zakofenén v zaporném slova smyslu,
protoze se za poslednich 30 let nikdo nevénoval
jeho obnové. V zapadnim svété ma slovo ideologie
neutralni vyznéni.

Definice ideologie neni zcela jasna a vyvijela se

v Case. Pro nas ucel se spokojme s definici z wikipe-
die.cz, ktera rika, Ze ideologii se rozumi propracova-
na soustava nazord, postoji, hodnot a ideji s myslen-
kou, ktera formuje urcité nazory a postaveni.

V Evropé negativni vyznam ziskala uz v dobé
Napoleona, ktery kritizoval své oponenty, ktei byli
filosoficti stoupenci védy o idejich. Pozdéji s ideologii
pracovali Marx a Engels, ktef1 ji pripoutali k tfidnimu
boji ve spolecnosti. Co zacali tito dva Némci, dokon¢il
Lenin v Sovétském svazu. Po roce 1948 jsme Zili v ko-
munistické ideologii i my. Nyni nds tlaci trn ideologie
i dvé generace po Sametové revoluci.

KAPITAL, MEIN KAMPF
A SCOUTING FOR BOYS

VSechny velké ideologie maji své otce zakladatele.
VySe jsem uz dva zminil, Marxe a Engelse, kteii

v roce 1867 napsali Kapital. A do tietice prida-

me Adolfa Hitlera, ktery v roce 1925, respektive
1926, vydanim knihy Mein Kampf poklada zaklady
ideologie nacismu. Obé ideologie maji své silné
zakladatele a své myslenky, které jsou sepsané v kni-

hach. Pozadu nezlstava ani skautska ideologie,
tedy Robert Baden-Powell, rok 1908 a kniha
Scouting for Boys.

Vsechny tfi myslenkové komplexy jsou ideologie, ale

jen dvé vnimam negativné a skauting pozitivné.

VYCHOVA JE NASTROJ NEJMOCNEJSI

Myslenky skautingu jsou sepsané v heslu, zdkonech,
principech a slibu, které kazdy ¢len a ¢lenka organi-
zace slysi za svij Zivot nékolikrat. I do nejmensich
benjaminkd ,hustime®, Ze ochrana p¥irody je dtle-
Zita, Ze mame ,poznavat, co je spravné, a podle toho
se chovat” To jsou slova ze zalozky Férovost u benja-
minki na oficidlnich strankach. Vychova je nas$im nej-
vét$im nastrojem pro Sifeni ideologie skautingu a je
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V urcité dobé jsou ,,in“ rizné myslenkové sméry.
Nyni jsou ,,in“ myslenky demokracie, proto rodice
své déti svétuji nam.

to pravé ona, ktera nas odlisuje od jinych organizaci,
které pracuji s détmi. Skaut je vychovna organizace.
Jundk je tedy vychova v idedly, které pro potieby
naseho prostredi upravil Svojsik a v soucasné dobé je
upresnuji Stanovy Junaka.

Déti ovliviiujeme nasi ideologii, ale ony ji asto ne-
vnimaji. Bud’ ji nerozumi, nebo ji nepodrobuji kritice

a bezmyslenkovité ji prijimaji za svou. V dobé puberty
ideologii za¢nou zkoumat a kritizovat. I to mtize byt
Castelné vysvétleni, pro¢ tolik skauti a skautek odcha-
zi kolem 15. roku Zivota. Na druhou stranu, pokud v ni
najdou zalibeni, uz mame lidi, ktef'i pravdépodobné
Junak neopusti a jeho myslenky ptijali za své.

PREBIRAME ROLI PIONYRA

Ve filmu Pupendo je ¢ast, kdy pionyti nesou volebni
urnu k rodiné hlavniho hrdiny, ktera nechtéla jit volit.
Do této scény jsem si dokazal zivé dosadit skauty

a viibec jsem se nepozastavil nad tim, Ze by zde
nemeélo néco sedét.

Skaut vnimam jako nastupce Pionyra ve smyslu
propojeni statnich udalosti a mladeze, ktera ma byt
symbolem budoucich generaci. Zcela konkrétné

u Cestnych strazi. Diive tam stavali pionyti a nyni my.
A taky sokolové. Neznamena to nutné nic negativ-
niho, jen dalsi podobnost, kterou beru jako diikaz
Sireni ideologie naseho hnuti, presnéji ideje lasky

k vlasti. Rozdil je, Ze Pionyr byl pfimo fizeny statem
a vychovaval déti v myslenkach socialismu. My
jsme spojeni se statni garniturou. Za socialismu vas
k Gcasti stani u pamatniku mohli donutit, dnes uz
podobnou véc nikomu naridit nemtiZzeme.
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V urcité dobé jsou ,in“ rizné myslenkové sméry.
Lidé méli zajem davat svoje déti do Hitlerjugend

za nacismu a do Pionyra za komunismu. Nyni jsou
,in“ myslenky demokracie, proto rodice své déti
svéruji ndm. Momentalné mame demokracii a nikdo
nemtze nikoho trestat za to, Ze neni skautem, diky
tomu tézime z dobrého jména Junaka. To, Ze jste
prosli skautskou vychovou nebo Ze vedete oddil se

v Zivotopise vyjima. Lidé oceniuji soft skills, naptiklad
komunikaci, praci ve skupiné, samostatnost, apod.,
které jsme si béhem skautovani osvojili. A z toho téz{
i Junak, ktery praveé na tyto dovednosti laka.

IDEOLOGIE, KTEROU Z1JI

Nikdo nam nedal patent na rozum, kazdy si myslen-
ku skautingu vyklada tak trochu po svém. To tvoii
unikatnost kazdého oddilu a rodice ndm z néjakého
dtivodu svéruji své déti, abychom je , naockovali”
ideologii, kterou ziejmé povazuji za dobrou.

nemtze byt sporu. Ale je jen na nds, jestli si v hlavé
uchovame starou, komunismem zatézkanou verzi
ideologie, nebo zkusime slovo ideologie pochopit
znovu. Ja jsem to zkusil a jsem rad, Ze ideologii skau-
tingu mohu $itit. @

Knahledu do ideologie doporucuji v knize Zaklady
Junactvi od A. B. Svojsika.

. &ast: Vyvoj, podstata a vyznam skautingu, vzory
junakd, oddily Il Podstata skautingu a Ill Vyznam
skautingu



(!

f"_‘.‘!r- .*—.-_.. = r

Umeéni se hadat (smyslupiné)

Poznavame vychod stiednich Cech
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UMENI SE HADAT (SMYSLUPLNE)

AUTOR ONDREJ VODICKA - MIEGO

Debatovani se nezasvécenému jedinci miize zdat jako hadani. Tato volnocasova aktivita vsak
nabada ke smyslupIné diskusi, ktera je napInéna, kdyz jsou vsechny jeji parametry dodrzovany.
Naucit se vSak vécné a strukturované debateé je tukol, ktery vyzaduje nelehké naroky.

JAK ME ZAUJALA DEBATA

Probihala béZna nezazivna hodina zakladnich spole-
¢enskych véd na gymnaziu v Hradci Kralové, kdyzZ se
necekané ozvalo zaklepani na dvefte slibujici zpestie-
ni hodiny. Do tfidy naseho druhého ro¢niku na vyzvu
vstoupil kluk, ktery svym drdolem, kSandami a po-
nozkami s obrazky avokada zaujal moji pozornost.

FINALOVA DEBATA V SENATE — PRESTOZE JSME SE ZDE VYFOTILI, NA DEBATU
JSME JEN KOUKALI

,Chcete vyhravat hadky? Rozsirit své pole znalosti

a umét vyhledavat informace? Nebo se i podivat

do rtiznych koutt republiky? Tak ptijd'te na nasi
debatni schiizku,” znéla slova lakajici nas k vyzkouse-
ni debaty. Otocil jsem se na svého kamarada Davida,
ktery uz kyval hlavou, Ze to zkusime.

Na tvodni schiizce nam bylo ptedstaveno, co debato-
vani skutecné je. Vysvétlovali, Ze nejde o Zadné cha-
otické hadani. Debata je totiZ strukturovand diskuse
dvou tym{, kde plati jasna pravidla. Ta si vS§ak musi
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debatér pohlidat sdm. Rozhod¢i sice jsou piitomni
u debaty, ale pokud debatér sim neupozorni na po-
ruseni pravidel, kterého se protivnik dopustil, je to
stejné, jako kdyby se zadné poruseni nestalo.

S kamaradem jsme byli naprosto zaujati. MoZnost kul-
tivovani mluveného projevu, ziskavani Sirsiho i hlubsi-
ho ptehledu a chut soutézit nas vtahly na dalsi tfi roky.
Prihlasili jsme se jako dobrovolnici na turnaj, ktery se
shodou okolnosti odehraval na naSem gymnaziu.

PRVNI SOKY

Kratce po uvodni schiizce jsme dostali $anci se podi-
vat na debatni turnaj, ktery se odehraval na nasi skole.

Hned prvnim Sokem byl dress code. Chvili jsem mél za to,
Ze jsem se objevil na plese. Debatéfi prichazeli v oblecich
v lesklych botach a dlouhych kravatach. Debatérky si
oblékly sukné, kosile a jiné slusné a slusivé obleceni.

Sli jsme se podivat na prvni debatu. Nejd¥ive jsem byl
v Soku, s jakou kadenci a raznosti fe¢nili. Skoro jsem
se bal. Cela debata byla ostra a pro mé zmatecna, pro-
toZe jsem se v ni jeSté nedokazal orientovat. Poté mé
piekvapilo, Ze se zde netleska klasicky obéma rukama,
ale ,tlesknutim“ jednou dlani o lavici.

Pocit Soku mé neopustil ani po debaté. Nikdo by
necekal, Ze se spolu po takové debaté souperici tymy
dokazou bavit. Na chodbé si vsak s humorem vypra-
vély, kdo co pokazil nebo z ¢eho byl vytoceny.



Po priblizné 20 minutach jsme se vratili do tfidy. Tam
jsme si od rozhod¢iho vyslechli zpétnou vazbu na de-
batu a nasledné vysledek. Mimochodem, v debaté
muzZete vyhrat presvédCivé a nepiesvédcive a stejné
tak prohrat. V ramci debaty se rozdéluji tfi tzv. ballo-
ty. Ziskate-li vSechny, vyhravate presvédcive, ale kdyz
je pomér 2:1 pro vas, tak vyhravate nepresvédcive.

Mél jsem také prileZitost se podivat na debatu v an-
glictiné. Byl jsem na ni velmi zvédavy, protoZe mé
angli¢tina vzdycky lakala, koneckonct ji nyni studuju
na vysoké Skole. Nasledny zazitek jsem zdaleka
necekal. Angli¢tinu jsem znal z hodin akorat trhanou,
kdy mluv¢i ¢asto hledal slova, ale zde debatéii mluvili
anglictinou, jako by to byl jejich matefsky jazyk.

DABLUV ADVOKAT?

Debata vZdy probiha na dané téma (napt. ,vyvoj jader-
nych zbrani prinesl vice Skody nez uzitku“) a debatér
si za turnaj zkusi roli jak afirmace, tak negace. Miize
tedy nastat situace, kdy debatér musi zastavat stranu,
ktera mu je neprijemna. Tieba, kdyz si mysli, Ze vyvoj
zbrani skutecné svétu spiSe ublizil, ale zastava stranu,
ktera tika pravy opak. Na zminéném turnaji jsem byl
s celou skupinou pratel. Moje kamaradka Lenka cely
turnaj nesla stéi. Sla ji silné proti srsti pravé pired-
stava, Ze by se do takové pozice dostala. Byl to jeden
z dGvodd, pro¢ v debatovani nepokracovala.

DEBATERSKA SKOLA

Po zminéném turnaji ndm bylo vSem, ktefi se roz-
hodli pokracovat, jasné, Ze mame na ¢em pracovat.
N4as kouc (¢i nacelnik) proto s kouci z nymburského
debatniho klubu dohodl soustiedéni na jejich skole.
Po cely vikend bylo jejich gymnazium dostupné

k uceni a zlepSovani nasich debatérskych kvalit.
Predstavili nam, jaké role se v debaté vyskytuji, jak
spravné tvorit argument a tzv. case, aneb vyslednou
argumentacni fe¢, a mnoho dal$iho. Jakmile jsme se

seznamili s teorii, prisla na fadu praxe. Vyzkouseli
jsme si debatu na neptipravenou tezi. Téma ndm
tedy zadali na misté a dostali jsme hodinu ¢asu

na pripravu. Potom pftisla debata samotnd, kde ma
recnik 5, nebo 6 minut na svoji fe¢. Zpravidla prvni
pokusy dopadly tficeti vtefinovou reci. Byli jsme
nervozni, nevédéli jsme co fikat a, kdyZ uz jsme néco
rekli, tak jsme si nebyli jisti jestli dobte. Pouze mné
se povedlo naplnit celych Sest minut. JenZe jen diky
tomu, Ze jsem dobrou polovinu promléel pii hledan{
slov. Presto byli vSichni piekvapeni, jak dlouho jsem
dokazal ,mluvit”, a diky tomu jsem byl prifazen k jiz
zkuSenému tymu s nazvem ,Vyhodna adopce®, jelikoz
jim chybél debatér.

PRESVEDCIVY ZACATEK TURNAJE

Cestou do Ceské Tirebové, kde nas éekal prvni turnaj,
jsme jesté dodélavali nas teoreticky plan na reformu
Skolstvi. Bylo to jedno z témat, které nas ten vikend
Cekalo. Prijeli jsme v patek a hned prvni vecer jsme
debatovali. Mél jsem Stésti, Ze kluci z naseho tymu uz
méli za sebou jeden rok debatovani, takZe jsem védél,
Ze hlavni biimé neni na mné. Postupem ¢asu se vSak
ukazalo, Ze byt v tymu mazakd nebyla jednoznacna
vyhra. Stale jsem mél pocit, Ze se spiSe vezu a u fec-
nického pultiku vykladam to, o co mé zadali spo-
ludebatéti. Mezitim se ostatni tymy sloZené pouze

z novackl postupné spole¢nym usilim zlepSovaly.
Obé varianty mély své pro a proti.

Toho vecera bylo nasim ukolem shodit plan refor-
my Skolstvi druhého tymu. Sotva nékdy zapomenu
pirekvapeni, kdyZ ndm rozhod¢i ekla, Ze nas tym,
Vyhodna adopce, vyhral. Dokonce presvédcivé (3:0).

Postupné jsme se schazeli se zbytkem naSeho klubu

a ¢im vic nas bylo, tim vétsi euforii jsme prozivali. Ka-
zdy, v€etné uplnych novackd, ziskal aspon jeden ballot
(bod), ktery se pak promital do vysledného hodno-
ceni. Tento vysledek hned prvni vecer turnaje nikdo
necekal. Bohuzel se Vyhodna adopce nedrZela prvniho
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uspéchu a v priibéhu turnaje jsme prosli vsechny
varianty vyher a proher. Presto vysledek byl, minimal-
né pro mé, ohromujici. Stejné tak adrenalin a v§echny
emoce, které jsem ten vikend mél Sanci prozit.

POSTUPEM CASU...

Cas plynul a ja jsem pokracoval v debatovani.

Na schiizkach jsme rozebirali teze a hledali k nim
informace, zkouseli si nepripravena témata nebo
délali rlizna rec¢nicka cviceni. Ve volném case jsme se
schazeli v kavarnach, kde jsme spolecné vymysleli
argumenty a hledali potfebné diikazy. BEhem vSech
aktivit jsem si osvojoval mnohé dovednosti, které se
silné projevovaly i v nedebatérském svété.

Psani argumentacnich eseji ¢i jinych textl do Skoly
se pro mé s nadsazkou stalo mali¢kosti. Vyhledavani,
Cteni a zpracovavani informaci mi $lo rychleji nebo
mi asponl davalo méné namahy. Postupné jsem zjisto-
val, Ze ackoliv se néjaka véc zda jednoznacné dobr3,
tak ma i svou stinnou stranku. Napriklad sdilena
ekonomika. V konceptu krasna idea, Ze ptijéova-

nim nebo pronajimanim tfeba bytd, kdyZ je zrovna
nepouzivame, se vyuziji na 100 % a tudiz uSetiime
maticku zemi od priliSné spotieby. Avsak tato sdilena
minky, a ti'eba v otazce byt napomahala k bytovym
krizim ve velkych, turistickych méstech.

Nikdy bych se s nejvétsi pravdépodobnosti o této
problematice (a mnoha dalsich) nedozvédél, kdyby-
chom ji nerozebirali v rimci debatovani.

Nadhled na rzné problémy jsem si pienesl i do skaut-
ského zivota. At se to tykalo otazek v ramci stirediska

nebo méné vaznéjsich problému v oddile nebo druziné.

Také jsem si uvédomil, Ze kazdé téma nebo kazda
problematika se da resit a rozebirat do nekone¢nych
detaild. Tedy je vice nez nerozumné utvaret si nazor
na zakladné drobku informaci.
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Neposledné mi debatovani pomohlo v Gstnim pro-
jevuy, nebot jsem si zacal vice vérit. JiZ jsem zminil,
Ze na zacatku jsem polovinu ¢asu promlcel. Taky
jsem se zadrhaval v reci, brumlal a ¢asto se ztracel
v mySlenkach. Sice se mé tyto nedostatky stale drzi,
ale ve vyrazné mensim mnozstvi a dokazu prednést
i dctyhodnou fec.

...AZ DO FINALE

Do dal$iho $kolniho roku jsem vstoupil s nové
vzniklym tymem - Kolumbdariem. Stale se vSak
jednalo o debatni kamarady, které jsem znal od za-
¢atku. Byli jsme ambici6zni trojice, ktera dokazala
zapracovat jak pred debatou na piipravé casu, tak
pri samotné debaté. Diky tomu jsme se kvalifikovali
do findlového turnaje - vyvrcholeni celé sezény. To
nebylo nasim ptivodnim cilem, ale zjistili jsme, Ze
méame dostatek bodti na postup. Uspéch jsme slavili
spole¢né s dal$imi dvéma tymy naseho klubu, které
se také kvalifikovaly. Tim jsme jako debatni klub
dosahli nejvétsi reprezentace v ramci findlového
turnaje. ®

Debatni pojmy

afirmace — strana v ramci debaty, ktera haji tezi
negace — strana v ramci debaty, ktera vyvraci
afirmaci
teze — strucné vyjadrené tvrzeni, jehoz pravdivost
afirmace haji
argument —logicky vyrok, ktery odlivodnuje néjaké
tvrzeni
case —vysledna fec pfipravena na papite, obsahuji-
ci definice, argumenty &i status quo (popis soucas-
ného stavu)
ballot — 1) vysledna listina, na které je zaznamenan
vysledek debaty, jeho odtivodnéni a obodovani
jednotlivych debatérti

2) body ziskané za debatu
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POZNAVAME VYCHOD STREDNICH CECH

AUTORKA ANNA VAREKOVA — BARBIE

Mam stésti — rovery z mého strediska bavi objevovat nova mista v nasem okoli. Dovolte
mi vas pozvat na mista naseho kraje, kde se nam libilo a na mista, kam se jako skupina
chystame. Protoze Stredocesky kraj je velky, projdeme se spolu v tomto clanku jen

po okresech Praha-vychod, BeneSov a Kutna Hora.

PRAHA-VYCHOD

M4 skautska domovina jsou Ri¢any, proto za¢nu svou
pozvanku do okresu Praha-vychod u nés, v nejvétsim
mésté na svété zacinajicim na pismeno R. Ptijdte se
podivat na ziiceninu hradu Ri¢any ze druhé poloviny
tiinactého stoleti, v infocentru si pijcte vesla od lo-
di¢ek na Mlynsky rybnik a projdéte si mistni nau¢né
stezky. Nauéna stezka Ri¢ansko za¢ina na Masary-
kové namésti a provede vas pres vSechny vyznamné
body mésta, pamatky, les i koupalisté Marvanek a Ju-
recek. Tato nauc¢na stezka s 18 zastavenimi zaujme
celkovym ekologickym ladénim.

Neni-li ekologie vas Salek kavy, zkuste se k nam
vydat po Stezce kocoura MikesSe vedouci z Hrusic,
kde se narodil a tvoril Josef Lada. Trasa je bohaté
ilustrovana obrazky zminéného umeélce a sezndmi
vas s prostiedim, kde se celd kniha o kocourkovi
odehrava. Tato stezka je skvélou zadbavou a vySlapem
nejen pro roverské kmeny, ale i pro mladsi détské od-
dily, které mohou sledovat MikeSovy strasti a radosti
béhem putovani.

Ri¢any jsou dopravné velmi dobie dostupné autem,
vlakem i autobusy, at' jedete z Prahy, Kutné Hory ¢i
od Benesova.

I pro historické nadSence ma okres Praha-vychod

vhodné venkovni alternativy - Nauc¢né stezky Kraji-
nou barona Ringhoffera a Po stopach kamenik. Ta
prvni vas provede okolim Velkych Popovic a Kame-

nice, kde Zil vyznamny primyslnik 19. stoleti, baron
FrantiSek Ringhoffer. Stezka mimo jiné seznamuje

s pivovarem ve Velkych Popovicich, kamenickymi
hamry v Kamenici, hrobkou baronovy rodiny ¢i histo-
rif obce Kostelec u Kiizkd. Nau¢na stezka Po stopach
kamenikt vas okruzni cestou vezme z Loutiovic

od kamenického skanzenu pies Struhaiov, Mukaiov
a Zernovku zase zpatky. Velka ¢ast této trasy prochazi
narodni prirodni rezervaci Vodéradské buciny, ktera

stoji za navstévu i bez kamenikd.

Komu by byl seznam vychazek stfedoceskou piiro-
dou maly, miiZe navstivit narodni prirodni rezervaci
Vétrusické rokle a vyrazit po pravém biehu Vitavy
vychazkovym krokem do Stéchovic, kde se naskytne
moznost projit si dvoukilometrovou repliku prvni
trasy Klubu Ceskych turisti. K pozoruhodné vodni
elektrarné Slapy vas pak zavede nau¢na stezka Svato-
janské proudy, lemovana krasnymi vyhledy a tabule-
mi s informacemi o okolni piirodé. Pozor, tato stezka
v podzimnim pocasi velmi klouZe a rozhodné neni
na vychazku s kocarkem! Pro odvazné rovery je ale
tou spravnou podzimni vyzvou.

V okrese Praha-vychod najdete nejen krasnou
ptirodu a spoustu venkovnich ldkadel, ale i hrady,
zamky a jiné radovanky. Navstivte tfeba hvézdarnu
Ondrejov, hlavni observatoi Astronomického tstavu
Akademie véd Ceské republiky. Pokud je pro vas
Stredocesko prilis daleko, miiZete navstivit hvézdar-
nu alespon virtualné a rozjasnit si den prohlidkou
na adrese v infoboxu.
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Virtualni prohlidku celého mésta nabizi na svych
strankach Brandys nad Labem-Stara Boleslav.
Osobni navstéva koc¢arovny a zamku Brandys

nad Labem ale rozhodné nezklame. Za vidéni stoji
i brandyska synagoga a chram Nanebevzeti Panny
Marie ve Staré Boleslavi. Dal$im zajimavym mistem
je zficenina hradu Jenstejn ve stejnojmenné obci.
Potkate ji, pokud se vydate po Cervené turistické
znacce z Vinore do Miskovic. Na hradé se miiZete
dozvédét néco o Zivoté pant z Jenstejna véetné
Jana z Jenstejna, ktery se pozdéji stal prazskym
arcibiskupem. Neméli bychom opomenout ani
zamKy Jirny a Stifin.

Pokud jste archeologicti nadSenci, doporu¢im vam jes-
té navstevu Zlatého kopce u Prezletic, kde byly mimo
jiné nalezeny kamenné nastroje z obdobf paleolitu.

Nauéna stezka Ri¢ansko — devét kilometr(,

18 zastaveni, zacatek i konec v Ri¢anech, neokruzni
Stezkou kocoura Mikese — piiblizné 20 kilometrd,
12 zastaveni, za¢atek Hrusice, konec Ricany
Naucna stezka Krajinou barona Ringhoffera —

18 kilometrt, 10 zastaveni, zacatek Mirosovice,
konec v Kamenici

Nauéna stezka Po stopach kameniki —

zhruba 22 kilometrd, 13 zastaveni, zacatek i konec
v Lounovicich u kamenického skanzenu*

Naucna stezka Svatojanské proudy —

devét kilometrtl, zacatek ve Stéchovicich,

konci v Novych Trebenicich

Hvézdarna Ondiejov* — http://www.asu.cas.cz/cz/
asu/virtualni-prohlidky
Brandys nad Labem-
-Stara Boleslav —
https://www.brandysko.cz/

*doporucuji si pred ndvste-
vou oVérit, zda je objekt
otevren

MAPU VSECH TIPU OTEVRETE
NACTENIM KODU.
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NAUCNA STEZKA SVATOJANSKE PROUDY

KUTNOHORSKO

Vychodné od okresu Praha-vychod lezi okres Kutna
Hora. Mezi naSe turistické oblibence v této oblasti se
dostala samotna Kutna Hora s nepfebernym vyctem
pamatek. Za zminku i navstévu stoji katedrala svaté
Barbory, Vlassky dvir s iichvatnou mincovnou

a v neposledni radé i kostel svatého Jakuba. Velmi
doporucuji navitévu Ceského muzea stiibra a stte-
dovéky dil. Prohlidka téchto mist se velice libila
rovertim, skautkdm i svétluskam, se kterymi jsme
meésto zapsané na seznam Svétového dédictvi navsti-
vili. Pokud sem také zavitate, nezapomente navstivit
pravéké hradisté Danemak s nejstarsi kamennou zdi
na tzemi Cech.

V blizkosti Kutné Hory najdete i Sedlec. Pii jeho
navstéve se podivejte do kostela VSech svatych,

v jeho podzemni ¢asti si nezapomerite prohlédnout
kostnici, pattici rodu Schwarzenbergt z Orlika. Podle
povésti je na mistnim hibitové rozhozena hrst zemé
z Boziho hrobu v Jeruzalémeé, diky cemu? je toto
Uzemi povazované za soucast Svaté zemé.



V okresu Kutna Hora déle rozhodné nesmite minout Caslav,
mésto zaloZené roku 1264 Premyslem Otakarem II. Historické
jadro mésta je pamatkovou zénou, jednou z mistnich zajima-
vosti je kostelik svatého Michala z roku 1130. Pokud touzite
schovat se pted sychravym pocasim, v blizkosti Caslavi najdete
Muzeum zemédélské techniky s jednou z nejvétsich evrop-
skych sbirek zemédélskych strojti a techniky. Jako lakadlo
muze slouzit i original ruchadla bratti Veverkovych.

V tomto okresu stoji za navstévu i zimek Zleby a zamek Kacina,
jedna z nejvyznamnéj$ich empirovych staveb v Cesku. P¥i navsté-
vé zaujme nejen neobvyklym architektonickym stylem a roz-
lehlym parkem, ale i napaditym zdmeckym divadlem a tichvat-
nou zameckou knihovnou rodu Chotk se zhruba 40 000 svazky
z 16. az 19. stoleti. V interiéru tohoto zamku se mtizete podivat

i na expozici Muzea ceského venkova.

ZAMEK KACINA

Kutna Hora — https://destinace kutnahora.cz/d

Ceské muzeum stiibra* — http://www.cms-kh.cz/

Muzeum zemédélské techniky*—
https://www.nzm.cz/muzeum-zemedelske-techniky-caslav
Zamek Kacina* — https://www.kacina.cz/

Muzeum ceského venkova* —
https://www.nzm.cz/muzeum-ceskeho-venkova-zamek-kacina

*doporucuji si pred navstévou ovetit, zda je objekt otevien

BENESOVSKO

Okres Benesov je mimoradné bohaty

na zficeniny hradi a tvrzi. Navstivte tfeba
ziiceninu tvrze KozZli, z Hvézdonic se po Zluté
vydejte smérem na Ceréany a prohlédnéte

si zbytky hradu Stara Duba na levém biehu
Sazavy, nebo zdolejte poziistatky bezejmen-
ného hradu u Ctytkol. Pokud zaniklé pamatky
nejsou to, co si uzivate, vydejte se do téch
stale stojicich. Mlizete zavitat na prosluly
zamek Konopisté a pozdravit se s tamnimi
medvédy. Odtud mtizete dale pokracovat
necelé dva kilometry nau¢nou lesni stezkou
Ferdinanda d’Este, ktera vas provede zamec-
kym parkem a sezndmi vas s lesnim poros-
tem parku i myslivosti.

NEVIDITELNA VYSTAVA

Dobrodruzné hodinova prohlidka v naprosté tmé
za doprovodu nevidomého privodce.

Skautska sleva!
Vstupné ve vsedni den i o vikendu za 150 K.
Akce plati pro kazdého od svétlusek
po protielé vedoudi.
Stadi se na recepdi vystavy dostavit
s prikladné uvazanym
skautskym Satkem.

inzerce

777 787 064
nfo@nevidite g
wwuw.neviditelna.cz

Rezervace mista nutnd!

FOTO ANNA VAREKOVA
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Za zminku stoji také zamky Li$no, Vrchotovy Jano-
vice nebo barokni zdmek Jemnisté s impozantnim
anglickym parkem. Milovnici hradi si pak ptijdou

na své na Ceském Sternberku. Jeho bohaté zdobené
dobové interiéry skryvaji rozsahlou kolekci grafik
vyobrazujicich tricetiletou valku. Pokud sem dorazite
s trochou ptedchoziho planovani, uzijete si béhem
navstévy i nékterou z akci pro vetejnost, které se

na hradé pravidelné konaji.

LOUNOVICE POD BLANIKEM
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Krasnou podivanou slibuje i kulturni pamatka
Psané skaly, skalni utvary s vyrytymi napisy
prevazné naboZenského charakteru v ¢eStinég,
latiné a némciné z 16. a 17. stoleti. Skrz Psané
skaly az do Trebsina vas provede zluta
turisticka znacka.

Pies takzvanou Ceskou Sibif vede nauéna stezka Ko-
lem Votic za poznanim. Zacatek najdete na votickém
nameésti, okruzni trasa, dlouha pohodovych devét
kilometrq, vas dovede zase zpatky. Na trase mimo
jiné potkate vrch Vétrov a Sibeniéni vrch. Kdyz
mluvime o vrscich, kopcich a pahorcich, nesmim
zapomenout na jedno z nejvyznamnéjSich mist
okresu - Velky Blanik. K tpati kopce opredeného
Ceskymi povéstmi a legendami o odvaznych rytitich
a svatém Vaclavovi mtzete dojet autem, nebo dojit
pésky z obce Kondrac po naucné stezce Kondrac -
Krasovice - upati Blaniku. Trasa je dlouha zhruba
dva a ptl kilometru a obsahuje Ctyti zastaveni.

Na tpati pamatné hory mliZete navazat trasou

S rytifem na Blanik. Tato témér ctyikilometrova
trasa obsahuje 14 klasickych zastavek a 17 détskych
zastaveni, je tedy vhodnym vyletem jak pro starsi,
tak i pro détské oddily. Nase svétlusky si moc uzily
poznavani piirodnin podle listd a kiiry u détskych
stanovist. @

Hrad Cesky Sternberk* —
https://www.hrad-sternberk.cz/cs

Zamek Konopisté* —
https://www.zamek-konopiste.cz/cs

Zamek Jemnisté* — http:/www.jemniste.cz/

Lesni stezka Ferdinanda d’Este —jeden a pul kilome-
tru, 12 zastaveni, neni okruzni

Naucna stezka S rytifem na Blanik -

tfi a pul kilometru, zacatek na nehlidaném
parkovisti u Lounovic pod Blanikem

*doporucuji si pred ndvstévou ovérit, zda je objekt
otevien

FOTO ANNA VAREKOVA
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Tak trochu jina realita

Kdopak by se strachu bal? Hosté pofadu Skautského institutu urcité ne
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TAK TROCHU JINA REALITA

AUTORKA KRISTYNA PECHOVA - TYNA

Bézim lesem. Rezu ostfe zatacky a neohlizim se zpatky. Mam jen jednu sanci, dostat se
ke dvetim. Preskakuji plot, i kdyz se po mné natahuji ruce. Prask! Prask!

Padam a okolo mé je temnota. Zvedam oci ke stropu a premyslim, jak jsem se sem
dostala. Nezbyva nez s hotkosti na rtech zmacknout tlacitko a zkusit to znova.

alokdo z nasi generace ani trochu

nezabrousil do svéta pocitacovych her.

Diky technologickému pokroku a tvirci
praci vyvojard se nejedna jen o zplsob, jak vypnout
na okamzik vniman{ svéta kolem nas. Jejich umélecky
potencial je néco, co stoji za to objevovat.

KDE VSE ZACALO?

KdyZ vynechame samotny vynalez informac¢nich
technologif, pocatek videoher lze datovat do polo-
viny 20. stoleti. Tehdy se tymy univerzitnich védct

z oblasti IT zacali zajimat o prostiedi pocitacovych
her v ramci vyzkumu. Prvni videohry lze pripsat

na Stitek Univerzité Cambridge, kde profesor Douglas
naprogramoval pocitacovou verzi pisSkvorek jako
soucast své doktorské prace.

0 velky posun videoher se také zalozili inzenyti

z amerického Massachusetts Institute of Technology,
ktef'i na pocatku 60. let vyvinuli Spacewar!, bojov-
ku, kterou $lo jako jednu z prvnich hrat na vice nez
jednom pocitaci.

Nejvétsi nartst v oblibé a produkci zazily videohry
v 80. letech. Za ptedchozich dvacet let se vyvoj
videoher posunul natolik, Ze témér kazda vétsi
firma méla svou herni konzoli a vytvoril se
samostatny videoherni primysl. Pies nékolik
zadrheld na cesté, které nékteré spolecnosti a druhy
konzoli neprekonaly, se béhem 80. let zacala zvedat
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popularita videoher. V Japonsku vznikla spole¢nost
Nintendo Entertainment System (ptivodné
Famicom), ktera na trh ptivedla hry jako Super
Mario Bros. Zajimavy pfibéh provazi také hru Tetris.
Piestoze jeji pivod a vlastnictvi nalezelo z vétsi ¢asti
ruské spolec¢nosti Elektronorgtechnica, spole¢nost
NES hru presto distribuovala na americkém trhu
bez jejich védomi. Tato chyba byla pozdéji odhalena,
presto vSak obé strany dosly ke vzajemnému

kompromisu.




Situace u nas byla trochu jina. Zelezna opona branila
importu hernich konzoli ze zdpadniho svéta. Presto
vS8ak tento trend nebyl zcela opomenut a i u nds exis-
tovaly herni komunity.

Za zminKku stoji také nékolik svétoznamych ¢eskych
produkti. V roce 2003 Jakub Dvorsky zalozil herni
spole¢nost Amanita Design, ktera vytvorila napiiklad
Machinarium. Jinym takovym piikladem je akéni hra
Mafia od Illusion Softworks. Za poslednich 20 let
Ceska studia vydala vice nez tisic videoher.

KDO JE HRACEM?

PreskoCme par desetileti, kdy se videohry dale
vyvijely a vratme se do soucasnosti. UZ ddvno neplati
stereotypy, Ze videohry jsou zabava pro ,nerdy“ a Ze
ten, kdo je vasnivy hrac, nedokaze udrzovat socialni
Zivot. Ba naopak, online prostor srsi vSemoznymi

skupinami hraci, kteti se navzajem poznavaji pravé

diky tomuto fenoménu. Turnaje videoher se tési
popularité, ktera rozhodné konkuruje sportovnim
ijinym kulturnim akcim.

NENI HRA JAKO HRA

Prestoze spektrum her je tak Siroké, Ze ho nelze
pojmout do jednoho ¢lanku, stoji za to zminit nékteré
klenoty tohoto uméni. Diky velmi vysoké trovni
audiovizualnich efekti a kreativnimu obsahu lze

byt toho nazoru, Ze vytvareni her je stejné narocné,
komplexni a inspirativni jako tvorba umeéleckého
dila. V takovém ptirovnani jsou hrac a vyvojar v ob-
dobném postaveni jako dirigent a posluchac. Stejné
jako mame v nasi generaci zastance death metalu

a klasicismu, i ve svété videoher jsou rtiznorodi nad-
Senci. PrestoZe i hry bez zjevného cile maji artisticky
potencial, nejvice umélecka dila se, dle mého nazoru,
nachazi v prostiedi pribéhovych her.

Z POHADKY DO VIRTUALNI REALITY

Na poli pribéhovych her nelze pteskocit The Last of
Us. Pribéh, ktery zde hrac proziva, je bourlivé emo-
cionalni a zaroven plny napéti a nebezpeci. V této
postapokalyptické hie na PlayStation (PS) 3 a PS4
se snoubi dobra grafika a zvuk spolu s napinavymi
udalostmi, které hra¢ proZiva z pohledu tietf osoby.
Hlavni postavy Joel a Ellie se spolu snazi prezit, za-
timco se mezi nimi tvoi{ vztah dcery a otce.

Prestoze hlavni platformou, ktera piredava pribéhy
audiovizualnim zpisobem, je dnes film, videohry

a virtualni realita nabizi podobné, nékdy vice propra-
cované, zazitky. Ty pak nemusi trvat pouze par hodin,
ale i nékolik dni.

Fascinujicim pfikladem miiZe byt naptiklad Superhot
VR, hra, ktera pracuje s konceptem Casu. Prestoze
nenabizi zadny konkrétni ptibéh, umoziiuje prozit
velmi ojedinély koncept subjektivniho ¢asoprosto-
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ru. Einstein spiadal svoji teorii o tom, Ze ¢as neni
konstantni. Takovy koncept 1ze proZit pravé, kdyz si
nasadite bryle virtudlni reality a zatnete hrat Super-
hot VR. Na prvni pohled se jedna o bézné FPS (First
Person Shooter), kdy hra¢ bojuje v prostoru. Velkou
zajimavosti vSak je, Ze tok Casu proudi jen, kdyz se
pohybujete. Kromé pohybu v ramci boje, kterého
neni nikdy dost zvlasté pti pareni her, nabizi stylovou
Cerveno-bilou kontrastnf grafiku.

DALSI POTENCIAL HER

Jednou z téch méné znamych oblasti herniho poten-
cialu je vzdélavani hracd. Pravé diky své tispésnosti
a pristupnosti jsou hry jednim ze zptisobd, jak nacer-
pat informace nebo si osvojit dovednosti. Zajimavym
prikladem jsou ¢eské hry Atentat 1942 a Svoboda
1945: Liberation, ktera ma vyjit pristi rok, od ces-
kych vyvojart Charles Games.

Obé dila se zamértuji na temné chvile ceské historie,
kterou zde podavaji z pohledu béZnych lidi pro mezi-
narodni publikum. Hru Atentat 1942 tviirci vytvorili
za spoluprace studentl Univerzity Karlovy, AV CR

a nezavislych umélcd. Jak jiz ndzev napovida, téma
pribéhu se odviji okolo zasadniho okamziku nasSich
novodobych déjin, a to atentatu na Heydricha. P¥ibéh
doprovazi tehdejsi aktudlni zpravy z dénf v naSem
staté a nebezpeci, ktera obyvatelstvu realné hrozila.
Hra je ak¢ni, emotivni a dokdze predat atmosféru
toho, jaky byl zivot okolo roku 1942. Lze ji oficialné
pouzit i jako edukativni pomfticku.

Jinym ptikladem vzdélavani v ramci videoher mtize
byt i velmi zndm3 Assassin‘s Creed od spolecnosti
Ubisoft. Je zasazena do historického prosttredi a nabi-
z{ tzv. Origins Discovery Mode - program pro vzdéla-
vani o prastarych kulturach Recka ¢i Egypta.

Nékdy muze byt vyuziti her az prekvapujici. Napriklad

3D mapa, kterou vyvojarska spolecnost Ubisoft nabid-
la na pomoc rekonstrukce katedraly Notre Dame.
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HRACOVA SVATYNE

Je moZné, aby videohry nahradily zcela realitu ¢lo-
véka? J4 vérim, Ze ne. Avsak, podle Ondreje Hrabce,
autora ¢lanku ¢asopisu Dingir, mohou nahradit viru

a nabozenské ritualy. Podobné, jako slouzily recké baje
a povesti k vysvétleni piirodnich jevii a zakonitosti
svéta, prinaseji videohry do zivota ¢lovéka slozité

a fantastické pribéhy, kterymi se zaobira a nad ktery-
mi premita. Stravit pak hodiny ¢asu nad né¢im, co je

v ,redlném” svété neuchopitelné, a prozivat to s vasni
v srdci miiZe pripominat az ndboZenskou fascinaci. Sa-
motny proces umirani a navratu zpatky podle Hrabce
symbolizuje nabozensky ocistec, ktery je kviili chybam
¢lovéka zaslouZeny, ale Ize se z néj vykoupit.

PARIT PRINCE, DOOMA NEBO SKYRIM?

Jak zpiva Pokac ve své znamé pisnicce Vymlaceny ent-
ry, nékdy je nejhez¢i navratit se ke klasice z dob naseho
détstvi. Pro starsi ro¢niky to mtize byt tfeba jiz zminé-
ny Tetris, pro mladsi Minecraft. PrestoZe nelze védecky
dokazat, Ze nas hry uc¢i nové dovednosti, je zcela jisté,
Ze si za jejich pomoci procvi¢ujeme mozek a prosto-
rové vnimani. Navic, jak nas presvédcuje Minecraft

a Skolni sukné, kostky jen tak z médy nevychazi. ®

Videohry, které jste mozna hrali
a zapomnéli:

. Prince of Persia: The Sands of Time
.Doom

. SimCity

.The Sims

. Mafia

. Machinarium

. Hry ze serveru Alik.cz

. Half-Life 2

. Grand Theft Auto

10. Tomb Raider
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KDOPAK BY SE STRACHU BAL? HOSTE PORADU
SKAUTSKEHO INSTITUTU URCITE NE

AUTORI JIRI PASZ, LUCIE MATYASOVA A ANNA HAJKOVA

Je néco, ceho se doopravdy bojite? A dokazete si to ptiznat? Strach a odvaha jdou

ruku v ruce, jsou nedilnou soucasti nasich zivottl. Nékdo nesnese pavouky, jiny vysky,
problémy muze zplsobit temny les nebo temné centrum mésta. Jak strach pfijmout a co
s nim délat jsme se ve Skautském institutu ptali desitek nejvétsich ceskych osobnosti.

,KdyZ mi v Sesti letech zemfrel tata, bal jsem se dalsi
smrti v rodiné. Paradoxné mi to ale v jisté fazi Zivota
dalo silu, abych dosel ke smiteni, Ze Zivot kontrolovat
nejde, tak pro¢ tim ztracet cas a silu,” rika mi Petr

a stocil nasi debatu Uplné jinam, nez jsem cekal. Petr
Horky je totiz jeden z nejvétsich soucasnych ceskych
cestovateld.

KdyZ jsem ho zval do potadu Nebat se, chtél jsem
hlavné védét, jak moc velky strach ¢lovék ma, kdyz
se potapi se zraloky, kdyzZ je venku minus sedmdesat
stupiili a severni pol je jesté tydny cesty vzdaleny.
Nebo jestli se tfeba boji kletby pti objevovani egypt-
skych hrobek starych tisice let. Chtél jsem taky védét,
jak Petr proziva setkavani se svétovymi osobnostmi,
mél moZnost délat rozhovor s legendarni bioloZkou

PETR HORKY NA EXPEDICI NA SEVERNI POL
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Jane Goodall, poslednim ¢lovékem na Mésici Eugenem
Cernanem nebo fenomenalnim horolezcem Reinhol-
dem Messnerem. Je tfeba nervézni, zajimalo mé.

I na tyhle véci doslo. Cestovatel se ale hned na zacat-
ku rozhodl v rozhovoru otevtit i jedno z nejosobnéj-
Sich zivotnich témat a promluvit o tom, co mu vzala
a co dala rodinna tragédie. Kdyz mu odesel tata,
jeho Zivot uz nebyl nikdy stejny a asi mu nikdy uplné
neprestane chybét. Pfesto mu tahle ztrata nabidla

i ptilezitost, pomohla mu vyrovnat se se strachem

o ztratu blizkych. Byl uz jako malé dité donuceny
setkat se se smrtelnosti, vetné té svoji. Musel to pfi-
jmout a dnes tika, Ze mu to nakonec Zivot usnadnilo.

,Nesnazte se mit Zivot plné pod kontrolou, ztracite
energii a ¢as,” li¢{ Petr. Citi se klidnéjsi. Stejnou véc
mu ostatné pak potvrdil i Messner, ktery se mimo jiné
cely zivot vyrovnava se ztratou bratra na hore Nanga
Parbat: ,Zrozeni a Smrt. To jsou dva klicové body Zivo-
ta a ¢lovék oba dva musi ptijmout. Jestlize pripustim,
Ze zemiuy, pak jsem schopen posoudit diilezitost své-
ho Casu dnes, zitra, za mésic, za rok. A kdyz budu hrat
hru na to, Ze jsem nesmrtelny, jsem schopny délat

spoustu pitomosti, $patnych rozhodnuti, chyb.”

Ze vas premysleni o va${ vlastni smrtelnosti dési?
Naopak, je to néco, co vim nakonec muiZe prinést
zasadni tlevu a vétsi kvalitu zivota. Strach je zakladni
lidska emoce, kterou nas vybavila evoluce, abychom



prezili. Je to bézna a ptirozena reakce na nebezpeci.
MizZe mit riizné podoby od obav, ptes hriizu aZ po pa-
nické zdéseni. Strach ¢lovéka pti ohroZeni donuti
utikat, iracionalni fobicky strach nds miize naopak
uplné paralyzovat, i kdyZ je nebezpec¢i minimalni.
Strach pomaha zistat nazivu nejen clovéku, ale
mnoha dalsi tvordim na planeté. Zkuste si schvalné
predstavit opacny extrém, jeho naprostou absenci.
Jak dlouho by takovy tvor asi preZil?

Na rozdil od zvirat ale v lidském Zivoté nenf strach
prospésny vzdy a ne vzdy ho zvladame. VSichni se

s nim nicméné musime néjak vyrovnavat. Bohuzel
se nékdy Sikovné maskuje, je tézko rozpoznatelny

a objevuje se v rtznych skrytych podobach. Diisled-
ky nezvladnutého strachu mohou byt pak tragické
pro jedince i pro celou spole¢nost.

Clovék miiZe ze strachu utikat k zavislosti, spole¢nost
mtze ze strachu volit populisty. Pod vlivem strachu
jsme snadno manipulovatelni. Spatni viidci a kiiklou-
ni, ktefi slibovali spaseni, nakonec skute¢né problé-
my FeSit nepomohou, a misto toho v§echny vedou

na okraj propasti. Historie ndm v tomhle smyslu
ostatné poskytla dost ptikladu k pouceni.

Strach a jeho zvladani je taky jedno z hlavnich
skautskych témat, a proto jsme si jako moderatofi
spole¢né s Mariannou Stranskou rok zvali do stu-
dia ve Skautském institutu na Staromaku hosty se
zajimavym piibéhem. Bavili se s nimi o tom, jaké jim
dal zivot lekce, jak bojovat se strachem a kde hledat
odvahu. Nakonec vzniklo 43 unikatnich svédectvi.

,Nebojim se Boha, beru ho jako milujiciho,” popi-
suje faratka a skautka Sandra Silna a pokracuje:
,Lidé maji své predstavy, kdo je, a jak vypada farar.
VétSinou ani netusi, Ze jsou i fararky" Sandra pusobi
v Cirkvi Ceskoslovenské husitské v Brné a oproti
typickym predstavam o duchovnich ma partnera,
dvé déti, devét tetovani, umi varit pivo a propaguje
véelateni a permakulturu. Jak si predstavuje idealni
krestanskou cirkev?

,1dealni cirkev pro mé je takova, kde se kazdy, kdo
prijde, citi dobfe, citi se milovan. Spolecenstvi, které
je opravdu bezbariérové ve vSech smérech,” rika
Sandra a dodava, Ze cirkev nema byt postavena

na strachu a nema lidi rozdélovat: , Ve vysledku to
vede k tomu, Ze lidi takovou vizi kfestanstvi, Boha

a viry, odmitaji. Malokdo prece chceme Zit ve strachu,
pod vidinou trestu. Myslim, Ze o tomhle opravdu
Jezi§ nemluvil.“ Rozhovor se Sandrou byl mimotad-
né inspirujici i proto, Ze na nase strachy maji velmi
zasadni vliv pravé nase stereotypy.

HUSITSKA FARARKA SANDRA SILNA

VE SPARACH STEREOTYPU

Uz jste se nékdy pfristihli, Ze néjaké predsudky mate?
Nezoufejte, stejné jako strach, je to naprosto normal-
ni véc. Generalizace jsou reakce naseho mozku na ob-
rovskou komplexnost univerza, ve kterém Zijeme -
odborné jsou to kognitivni schémata, ktera pomahaji
organizovat informace. Abychom nepftetizili mozek,
potiebujeme zjednodusovat a zobectovat. Kazdy
mrak nebo snéhova vlocka jsou uplné jiné. Kdybyste
to ale méli brat v ivahu, zblaznite se. I kazdy clovék
je uplné jiny, coz také nejsme schopni pojmout, proto
zobecnujeme i informace o nas samotnych.

Velky spoleCensky problém nastava, kdyz pripisuje-

me negativni stereotypy lidem, ktef{ jim doopravdy
neodpovidaji. Je nesmysl si myslet, Ze Zeny nemaji
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schopnosti byt duchovnimi, stejné jako je nesmysl, Ze
Zidé cht&ji ovladnout svét, Romové nechtéji pracovat,
vSichni muslimové jsou teroristé nebo Ze bil{ lidé
jsou chytrejsi nez Africané.

Asi nejeden turista si pti navstévé Prahy vytvori
stereotypy o Ce$ich - pokud ma tu smiilu a okrade
jej taxikar, ¢i$nici se na néj mraci, nema stésti na lidi,
kteti by mu odpovédéli anglicky... A pak vsichni Cesi
spadnou do kategorie nepfijemnych zlodéjt, kteid
se nechtéji domluvit s cizinci. Na tomhle ptikladé

je mozna jednodussi si predstavit, jak neprijemné

je byt rozskatulkovany/a podle toho, jak se chovaji
jednotlivi lidé, nebo malé (ale mozna hodné viditel-

né) skupiny lidi.

Ptredsudky hybou celym svétem, o tom dnes neni
pochyb. O stereotypech ostatné byla v Nebat se

e¢ napadné ¢asto - o rasismu v Cesku i USA p¥isla
diskutovat Tonya Graves, o piedsudcich viici LGBT
lidem védec Michal Pitoniak, o uprchlicich expert
Martin Rozumek, o Zenské odvaze vale¢na repor-
térka Petra Prochazkova, o inkluzi Klara Laurendi-
kov4, o duSevnim zdravi Marie Salomonova a tfeba

ROZHOVORY JE MOZNE SI PUSTIT | JAKO PODCAST
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o Zivoté na voziku cestovatel Jirka Celoud (rozhovor
s nim vySel v dubnovém c¢isle Roverského kmene,
pozn. red.). Zasadni zprava je ale jen jedna - ne-
nechme predsudky vitézit, je tfeba nebat se s nimi
bojovat, pokud jsou nepravdivé. Stereotypy mohou
vést ke stigmatizaci, ta pak k diskriminaci a nejhiite
i k nasili.

KORONAVIRUS JAKO SYMBOL STRACHU

Strach se tyka nas vSech, nevybira si, jde napric celou
spolecnosti - neboji se vic stari a chudi nez mladi

a bohati. Ve vSech vrstvach najdeme lidi, ktefi prozi-
vaji obavy pravidelné. O sebe samotné se ¢asto boji
13 procent lidi a o svoje blizké dokonce 37 procent.
Prvni sérii pofadu jsme se rozhodli zakon¢it spolu-
praci se spole¢nosti Behavio, kde $éfuje vyzkumu
sociolog a skaut Vojtéch Prokes. Kromé pribéht jsme

chtéli mit konkrétni ¢isla, jak jsme na tom jako narod
ve vztahu ke strachu pravé ted.
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Strach je spojeny predevsim s prozivanim stresu.
Lidé, ktet{ se o sebe boji, ho zaZivaji vyrazné Castéji
(58 procent velmi ¢asto). Tato emoce také zasadné
zintenziviiuje pocit inavy a nervozity. A kvili tomu
vSemu se tietina lidi, kdo prozivaji strach casto,
vylozZené dési budoucnosti. Strach souvisi se dvéma
pocity: nejistotou a nespokojenosti. Nespokojenost

a nejistota ohledné zdravi a Zivobyti jsou dany vyraz-
nym nenaplnénim klicovych potteb.



Chceme-li zmirnit strach ve spolec¢nosti, je dilezité li-
dem poskytnout finanénf zajiSténi, bezpeci a pocit, Ze
na vSechno nejsou sami. Strach je tedy Ziv z nenapl-
néni nékolika klicovych potieb. Pokud se ndm podari
tyto potreby zajistit, strach zmirnime. A naopak - po-
kud se prohloubi propast mezi tim, co potfebujeme,
a tim, co v zivoté nachazime, strach nabyde na sile.

Pokud se ve spolecnosti zvySuje nedostatek v ob-
lastech jako bezpeci nebo finan¢ni zajisténi, stoupa

i mira strachu. To se nejsnaz stane pomoci symbolti.
Takovym symbolem mohou byt pro nékoho uprchlici,
pro jiné klimaticka krize nebo pravé koronavirus.
Epidemie symbolizuje nedostatek bezpeci, pocit, ze
jsem na vSechno sam i finan¢ni ohrozeni. Je to symbol
jednoduchy a srozumitelny, takZe v naSem podvédomi
funguje jako spoustéc strachu. Prozivani radosti neni
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s Pl el

opakem prozivani strachu. Zmirniovat strach tedy
neznamena zaroven zvySovat radost. Je to jind emoce
a podminuji ji jiné potreby. Pro radostnéjsi dny je di-
leZitéjsi védét, Ze se nas Zivot ubird dobrym smérem,
Ze ho mame pod kontrolou a ve svych rukou.

Lidska historie je historii prekonavani strachu.
Nékdo musel jako prvni zvednout ze zemé oher,
nékdo musel prekonat dzkost z toho, Ze lodé padaji
za okraj zeméplochy, nékdo musel sednout dovnitr
létajici bomby a doletét na Mésic a zpét. Strach je
dobry sluha, ale Spatny pan. Pfekonavat ho musi
kazdy z nas. Proto, ve vsi pokore, mala rada na zaveér,
jako parafraze slavného citatu slavného amerického
prezidenta J. F. Kennedyho: Neptejte se, co miize
udélat strach vam, ptejte se, co miiZete vy udélat se
svym strachem. ®

HiFiliu e faplie
e edrvhim Tchla soiiek

————

Potad Nebat se miizete zhlédnout na Youtube
Skautského institutu ¢i na televizi Seznam, pustit si
jako podcast na Spotify ¢i na Apple Podcasts nebo
precist na serveru Medium.com.
(https://medium.com/cti-si/nebat-se/home)

PORAD SI MUZETE OTEVRIT VE SPOTIFY, STACI VE VYHLEDAVACIM POLI
ZVOLIT IKONKU FOTOAPARATU A KOD NASKENOVAT.

Skautsky institut déla vie pro to, aby zanechal svét lepsim. V tradici a zkusenosti skautského hnuti hleda-

me inspiraci pro soucasnou spolecnost, a ve spolecenském déni zase inspiraci pro skauting. Existuje proto,

aby pecoval o pamét skautingu, popularizoval ji a zptistupnoval ji k badani. Nezlistava ale jen u minu-

losti a pta se, jakou stopu zanechdva skauting na svété. Vytvati prostor pro setkavani, debatu a hledani

novych impulst.
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JAK NA UCETNICTVI ZA POMOCI
ONLINE NASTROJU (1. CAST)

AUTORKA RENTATA ZOLLEROVA — JEEMINEK

Ackoli soucasna situace nepteje skautskym akcim, nikdy neni pozdé ani brzy naucit
se novym dovednostem ¢i se zlepsit v téch, které uz mame. Jednou z nich miize byt
hospodareni, o kterém si nyni fekneme to, co se neveslo do minulého cisla.

Prvni ¢ast tohoto clanku vysla v fijnovém cisle, které je dostupné online na strankdch casopisy.skaut.cz.

EVIDENCE PLATEB

Béhem akce, ale samoziejmé i pred ni a po ni se
vam do rukou dostane k proplaceni riizné mnozstvi
prvotnich dokladi. Abyste o vSech vydajich a o zi-

statku méli prehled, ved'te si tabulku piijmu a vydaji.

Nejcastéji se v této tabulce vyplituje u kazdé polozky
datum, ucel platby, ¢astka a vypocita se novy zlsta-
tek po provedeni této transakce.

Nowy doklad Pokladna

Top: T PGerey W cdas

Pl Brkiesru Larks Hn Ta dra

Polofiy

-
L

P cafils’ oot

V H-skautingu tuto tabulku, ktera poc¢ita zlstatek
sama, najdete na strance Evidence plateb, kde mimo
jiz zminénych polozek vyplnite i ¢islo dokladu, typ
piijmu ¢i vydaje (napriklad j = jizdné) a kdo trans-
akci provedl. Ne vSechny udaje je nutné vyplnit, ale
pokud je vyplnite, pomiiZze vim to pozdéji pti uzavre-
ni hospodarenf akce.
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EVIDENCE PLATEB V H-SKAUTINGU. PODOBNOU TABULKU SI MUZETE VYTVORIT | V EXCELU NEBO NAPSAT RUCNE.
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UCETNi DOKLAD

Prvotni doklady ve vétSiné pripadd neobsahuji
vSechny ndlezitosti, které jsou pro ucetnictvi nezbyt-
né, proto na zakladé nich vyhotovujeme pitijmové

¢i vydajové pokladni doklady, podle kterych teprve
uctujeme. Tyto tcetni doklady umi vytvorit H-skau-
ting sam, pokud vyplnime na strance Evidence plateb
vSechny tidaje. Doklady si pak miiZzeme stahnout

a vytisknout k podpisu.

Nalezitosti ucetniho dokladu jsou:

» oznaceni dokladu: nejcastéji se pouziva zkratka

P (pfijmovy) nebo V (vydajovy) a ¢islo, oznaceni mi-
Zete pouZit jakékoli, ale dejte pozor na to, Ze se vam
ve stiredisku nesmi v jednom roce sejit vice doklad
se stejnym oznacenim

« obsah tcetniho pripadu (hospodarské operace)
a cena: informaci o cené zapisujeme cislem i slovy

¢ datum vyhotoveni ucetniho dokladu

« identifikace ucastnikd ucetniho ptipadu a jejich
podpisy + podpis osoby, ktera schvalila ucetni
doklad: hospodar akce, ktery penize vydal

na zakladé prvotniho dokladu, jiny vedouci, ktery
nakup provedl a zaplatil, a vedouci akce, ktery
ucetni piipad schvalil

- u fyzické osoby identifikaci rozumime jméno
a adresu

- u pravnické osoby identifikaci rozumime jméno
(nazev spoleénosti), adresu a ICO

Pokud vydavame penize jednomu ¢lovéku

na zakladé vice prvotnich doklad, Ize tyto prvotni
doklady spojit a sestavit k nim jen jeden vydajovy
pokladni doklad. Jako obsah ucetniho pripadu

pak lze uvést napriklad Ndkupy potravin ze dne
12.9.2020.
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VYDAJOVY POKLADNI DOKLAD K PRVOTNIMU DOKLADU ZA NAKUP
POTRAVIN V KAUFLANDU

MiiZe se stat, Ze nebudete mit ke kazdému pti-
jmovému ¢i vydajovému dokladu doklad prvotni,
typicky se to déje pri vybéru ucastnickych poplatki
nebo pri pronajmu klubovny, kdy zaddnou tctenku
nedostanete. Pri téchto prilezitostech vétsinou hned
na misté vypisujete ticetni doklad tak, aby ho mohly
obé strany podepsat.

CESTOVNI PRIKAZ

Cestovni nahrady proplacime pouze skautskym ¢inov-
niklim, ktefi byli vyslani na cestu ve prospéch Junaka.
Tito ¢inovnici musi mit podepsanou Smlouvu o pro-
placeni cestovnich nahrad se stfediskem. Penize pak
vydavame na zakladé takzvaného cestovniho ptikazu.

VSECHNY NALEZITOSTI CESTOVNIHO PRIKAZU A VZOROVY CESTOVNI PRIKAZ
NALEZNETE ZDE




Ke spocitani ¢astky k proplaceni pottebujete znat
tyto hodnoty:

¢ (N) pocet ujetych kilometr

¢ (P) cena za jeden litr pohonnych hmot: bud’ z do-
kladu, ktery ziskal ridi¢ pri koupi paliva, nebo miizete
pouzit oficidlni ¢astku, kterou na kazdy rok stanovuje
Ministerstvo prace a socidlnich véci a kterou snadno

najdete na internetu

¢ (S) priimérna spotieba pohonnych hmot na 100
kilometrt: z technického priikkazu

e (A) nahrada za pouziti vozidla: auto se pouzivanim
opotfebovava, proto mizete priznat idi¢i navic ¢ast-
ku aZ tfi a ptil koruny za jeden ujety kilometr (stie-
diskem miiZe byt urc¢ena i niz§i maximalni ¢astka)

Nahrada za cestu=N*P*S/100 + N * A

Ujedeme-li 250 kilometri, benzin jsme nakoupili

za 28 korun za litr, z technického priikazu jsme vycet-
li, Ze primeérna spotieba automobilu je Sest a pil litru
na 100 kilometrd, bude nas cesta pii uznani nejvyssi
mozné nahradu za opoti‘ebovani vozidla stat tolik:

250*28*6,5/100 + 250 * 3,5=1330

V H-skautingu v zaloZce Cestdky naleznete k tomuto
tématu tri stranky. Na strance Smlouvy je seznam
vSech lidi, ktefi maji s vasim stiediskem podepsanou
Smlouvu o proplaceni cestovnich nahrad. Na strance
Vozidla naleznete auta, ktera pouZzivaji lidé z vaseho
stfediska, i s hodnotou priimérné spotteby a s SPZ,
v piiloze pak miiZe byt i kopie technického prikazu.
Pokud se tam vami hledané vozidlo nenachazi, mi-
Zete sami zalozit nové vozidlo, ke kterému vyplnite
poZadované informace.

Na strance Cestovni prikazy zaloZite novy cestovni
piikaz, ktery po zadani vSech potiebnych tidaji sdm
vypocita ¢astku k proplaceni. Vyhodou takto sepsa-

ného cestovniho ptikazu je to, Ze bude jisté obsaho-
vat vSe nezbytné, protoZe pokud néco nevyplnite,
systém vas dal nepusti. Podobné jako u ticetnich
dokladti i tady lze cestak vytisknout. A pak uz zbyvaji
jen podpisy.

UZAVRENIi HOSPODARENI AKCE

JestliZe jste béhem akce byli peclivi, po navratu domu
vas uz Ceka jen par drobnosti. Pokud akce skoncila

v minusu, tedy vydali jste vice penéz, nez bylo k dis-
pozici, mizete dodatecné od ticastnikd vybrat dalsi
penize, nebo pozadat stiedisko, aby manko dorovna-
lo ze stiediskové pokladny. SnaZte se, aby k této va-
rianté nedoslo. Je-li akce v plusu a penize vam zbyly,
pak je muizete vratit uc¢astnikiim nebo je dat do stre-
diskové pokladny. Nezapomerite, Ze ke vSem témto
pohybtim potiebujete také doklad. Jste-li na nulovém
zlstatkuy, je Cas akci uzavrit.

V H-skautingu lze na strance se Zdkladnimi tdaji
pomoci tlacitka Export vytisknout bud’ libovolnou
¢ast (seznam ucastniky, jednotlivé Gcetni doklady;, ...)
nebo kompletni vytctovani. Prvotni doklady rychle
blednou, okopirujte je tak, at mate ke kazdé tictence
jednu kopii. K vydajovym a pfijmovym pokladnim do-
kladiim pak prtilozte original i kopii prvotniho dokla-
du, na zakladé kterého jste ucetni doklad vyhotovili.
Po podepsani ucetnich dokladd a schvaleni Gcetnictvi
od vedouciho akce mate hotovo, vS§echno mizete
predat hospodafti stirediska a tésit se na dalsi akci.

Pokud se néco nepovede podle predstav, feste
problém radsi drive neZ pozdéji; porad'te se o situ-
aci s nékym, kdo ma s hospodatrenim jiz zkuSenosti.
Pokud nikoho takového v oddile neméte, obratte

se na lidi ve facebookové skupiné Hospodareni

pro skauty nebo Skautské hospodareni online nebo
mrknéte na Skautskou k¥iZovatku — Rizenf stiediska
— Hospodareni, tam naleznete vSechny ptredpisy

i metodiky. ®
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POZVANKY

BETLEMSKE SVETLO JAKO NOVA

ODDILOVA TRADICE

AUTORKA ZUZANA HRBKOVA - BURTA

Pokud s oddilem pfemyslite nad vytvotrenim nove vanocni tradice, nebo tradici uz
mate, ale chtéli byste ji néjak zpesttit, Betlémské svétlo je tou pravou akci, ktera vam
s oddilovymi Vanocemi pomUze. Pfipravili jsme pro vas tipy, jak se zapojit.

Aktudlni rocnik bude probihat netradi¢né z divodu
pandemie. Informace uvedené v ¢lanku se vztahuji
k normalnimu pritbéhu akce.

Plaminek z Betléma, predstavujici symbol miru,
putuje kazdorocné v predvano¢nim obdobf letecky
do Rakouska. Tam se na ekumenickou msi sjizdi dele-
gace skauti z celé Evropy, aby poselstvi v podobé pla-
minku v lucerné $itili dal do svych matetskych zemi.
V Ceské republice se Betlémského svétla ujimaji dob-
rovolni skautsti kuryti, kteff jej po Zeleznici rozvazeji
do vSech koutii nasi zemé. Piedev$im pro rovery je
to prilezitost, jak spole¢né napliovat heslo Slouzim.
Zapojit se muze kazdy, at’ uz je vérici nebo ne. Jde
piredevsim o ono poselstvi miruy, a tedy o propojovani
komunit skautt, farnosti a dalsi Siroké verejnosti.

Jednou z moZznosti, jak ptidat ruku k dilu, je pomoc

s rozvozem. BéZné se vypravuji dvé skupiny vlakt ob-
sluhovanych kuryry s Betlémskym svétlem. Tou prvni
jsou takzvané paterni vlaky, kterymi se svétlo rozvazi
po hlavnich Zelezni¢nich uzlech. Navazujici druhou
skupinou jsou vlaky lokalni. Jak uz nazev napovidj,
témito spoji se plaminek dopravuje do mensich obci.

Lze tedy vytvorit skautsky kuryrni tym a domluvit se,
po jaké vlakové trase by se u vas svétlo dalo rozvézt.

Aby se cela akce mohla uskutecnit, je potieba nejpoz-
déji 15. zari napsat e-mail na adresu rozvoz@betlem-
skesvetlo.cz. Rozvoz nemusi byt jedinym cilem takové
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skautské akce. Oddily ¢asto spojuji cestu s vanoc¢ni
vypravou, kterd svym jedine¢nym zacatkem ve formé
sluzby spolecnosti ziskava tu spravnou atmosféru.

Druhou velmi uZite¢nou aktivitou v rdmci Betlémské-
ho svétla jsou mistni akce. Ty obnasi zorganizovani
udalosti v jednotlivych obcich, kam si mohou lidé

prijit se svickou pro betlémskeé poselstvi. Z hlediska




poradatelil je potteba zajit si nejprve k rozvozovému
vlaku a opatfit si svétlo, které nasledujici dny bude
plapolat tieba nékde v klubovné, a podle ¢asovych
moznosti pak pfed Vanoci plaminek predavat dal
vsem zdjemcliim. Registrace mistnich akci probiha
pres aplikaci na webovych strankach Betlémského
svétla. Diky tomu se udalost stava oficialni a je uve-
Fejnéna na mapé kontaktnich mist.

Pro organizaci je dileZité rozmyslet si misto, ¢as

a prubéh celé akce. Betlémské svétlo se da spojit

s prohlidkou klubovny, oddilovou besidkou, Zivym
betlémem, ndborem novacki nebo napriklad vlast-
nim oddilovym ritudlem. Organiza¢né jednoduché je
navstivit mistni domov dichodc, stacionaf nebo jiné
podobné zatizeni, kde toto vanoc¢ni poselstvi udéla
radost. Plaminek z Betléma je ovS§em opravdu jen mi-
rovym symbolem, ktery si navzajem posilame, proto

ho nespojujte s charitativnimi nebo jinymi sbirkami!

Pro planovani obou zminénych aktivit je potfeba
Cas. Proto nezoufejte, pokud se letos nestihate
zucCastnit ptiprav. Naopak je idedlni chvile zacit
planovat poradnou vanocni akci roku 2021. Rozhod-
né ale neni pozdé oprasit starou lucernu a vyrazit
prevzit si plaminek nékde na odbérovém misté

ve vaSem okoli.

Letos bude cela akce nejspi$ probihat trochu jinak,
nez jsme zvykli. Tradice Sifeni mirového svétla se
vSak ucastnime uz po jednatticaté, a proto vérme, ze
pokud se nepostésti letos, pristi rok se opét budou
moci zapojit skautské oddily a vSechny jejich vékové
skupiny. Aktualni informace najdete na webovych
strankach, ale také na facebooku a instagramu, kde
Betlémské svétlo miZete sledovat.

Piipravnym tym Betlémského svétla preje vSem ro-
vertim a rangers krasné proziti vino¢niho obdobi. @

Webové stranky: https://www.betlemskesvetlo.cz/
Facebook: https://www.facebook.com/
betlemskesvetlocz

Instagram: https://www.instagram.com/
betlemskesvetlo/

Betlémské svétlo v ¢islech

1986 svétlo poprvé v Linci v rdmci vanoéni sbirky
1989 tradice Betlémského svétla v dnesni podobé
Vice nez 25 zapojenych zemi

Zarok 2019

72 vlaki

865 stanic a zastavek

739 registrovanych akci.
132 722 navstév webu

vice nez 2 200 dobrovolnikil
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POZVANKY

Betlémské svétlo 2020
0d 19.12.2020 Cela CR

V CR probéhne rozvoz plamene Betlémského svétla

v sobotu 19. prosince, pokud nebude predavani
zakazano. Termin konce akce kazda obec urcuje sama.
Vzhledem k souc¢asnému vyvoji epidemie probéhne
12. prosince 2020 misto mezinarodniho setkani
skautskych delegaci v Rakousku online stream z eku-
menické bohosluzby v Salzburgu. Pfedavani plaminkd
probéhne na hranicich sousednich statd, které jej na-
sledné predaji na dalsich hranicich svym sousedtim.

ILS Gemini Pollux
5.-7.3.2021 Nymburk, 9.-11. 4. 2021 Pardubice
14.-16.5. 2021 Kapraliv mlyn, 30.7. - 15.8. 2021 Orlovy

Pollux je instruktorska lesni $kola, ktera probiha para-
lelné a v souc¢innosti s VLK Castor. Budete se udit tim,
Ze budete ,,naostro” prednaset budoucim vedoucim.
Propojite tak hned ziskanou teorii s praxi. Nejste na to
ale sami! Po cely kurz vas provazi zkuSenf instruktofi.
Na kurzu vyrazné pracujeme se zpétnou vazbou a in-
dividualizaci vzdélavani.

Navigamus 2021
3.-6.6.2021 Jezero Matylda

Pridej se do servis tymu pro Navigamus 2021!
Chces si uzit nejvétsi akci roku 2021 pro vodni
skauty (a nejen pro né) z pohledu , servisaka“?

Tak nevahej a prihlas se! Poznas pripravu velké akce
a budes moci rikat, Ze byla skvéla i diky tobé! Vice
info na webu akce www.navigamus.cz. Registrace
pro servis tym je spusténa.

Lesni skola Protos 2021
20.-29.8.2021a11.-14.11. 2021

Cerveny Hradek u Sedl¢an a Severni hvézda u Olomouce
www.protos.skauting.cz

Lesni $kola pro vSechny zajimajici se o duchovni rist
a rozmér, ktera probiha kazdy lichy rok. Utastnici
musi mit sloZzenou viidcovskou zkousku, byt alespor
jeden rok aktivni po sloZeni viidcovské zkousky

a kladné vyjadreni vedouciho strediska. Protos se
zaméruje na hledani a nalézani prvniho skautského
principu a idedlni syntézy skautskych tradic a vhod-
nych novych piistupd.

Helpdesk
12.-14.4.2021
FrantiSkovy Lazné
www.helpdesk.skaut.cz

Tradi¢ni celostatni akce, ktera se kona jednou za dva
roky je zpét. Helpdesk nabizi vSem zicastnénym
rozmanitou nabidku programu. Akce je ur¢ena vSem,
co se podili na vedent stiediska, okresu nebo kraje.
Program bude zaméfen na oblast komunikace, organi-
zace, vychovy a hospodareni. Akce probéhne online.

Skautské instituty online

S poradanim akci je to momentalné pomérné tézké.
Skautské instituty (SI) se vSak adaptovaly do online
podoby a vysilaji své akce na YouTube a Facebooku.

Nemusite zlistat pouze u svého obvyklého SI. Zkuste
tieba akce z druhého konce republiky nebo ze Slo-
venska, kam se béZné nedostanete.

Upozornéni: Informace jsou platné k 8. listopadu 2020. Vzhledem k vyvoji epidemiologické situace
doporucujeme si aktudini stav ovéfit na strankach jednotlivych akci.
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Zaleskautky 4:
Rozmary c¢asu

Parta nebojacnych divek dokazuje, Zze
skauting a fantasy jdou skvéle dohromady.
Novy dil prozrazuje spoustu tajemsvi

z minulosti tdbora i jeho osazentva, takze
by si ho nemél nechat ujit nikdo, kdo

to se sbiranim bobfikd mysli vazné.
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Nimona

Nimona se dokaze meénit v nejrliznéjsi bytosti
a pomaha superpadouchovi. Spoluautorka
Zaleskautek napsala a nakreslila komiks,
ktery stavi na hlavu tradicni hrdinské

pribéhy a s laskou si z nich déla legraci.

Prasina 3:
Bila komnata

Vychazi v listopadu. Jirka a En odhali
posledni tajemstvi Hanuse Napravnika.
Zatimco na Prasiné se schyluje k poslednimu
stfetu, rozhodne se En vzit osud celé

Stvrti do svych rukou. Podafi se Jirkovi
odvaznou divku najit, nez bude pozdé?

Pa
Ka
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TIPY NA DARKY OD NAKLADATELSTVI
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KAZDA

S SLASKOU K PRIRODE
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POZNATE PTAKY NASICH ZAHRAD?
Pozorujete na zahradé opefené navstévniky? Kniha vam pomiize pozorovat. *

a urcit 100 druh ptaki, poznat jejich znaky, vyskyt, vhodné krmivo, hnizdni g
prileZitosti ¢i jak na zahradu piilakat jednotlivé druhy. ‘ -

KRMiME PTAKY - ALE SPRAVNE

Co ptdci potrebuji a jak jim miiZzete pomoci? Jaké krmitko vybrat i vyrobit,

jakeé krmivo je vhodné, jake piiirozené zdroje krmeni najdeme v zahradé?
Kdo svym opefenym navstévnikiim poskytne po cely rok dobré krmenti,
miize je pozorovat z bezprostredni blizkosti a pfispiva k jejich ochrané.
Portréty vice nez 75 druhii ptakd. 349 K¢

LES NEMLCi
Vite, jak spolu komunikujihouby, rostliny a zvifata? Inspirujte se v piirodé.
Chameleonské rostliny, houby kladouci Iécky, pavouci mavajici lasem
€i tancici ptaci vas nauci flirtovat i urovnat spory se sousedy. *
DETI LESA

349 K¢
Mame se bat vIkii? Misto strachu z nich bychom méli mit strach z toho, jak
moc jsme se vzdalili své vlastni vlci povaze. Prozijte vyhry i prohry téchto
fascinujicich zvitat pfi napinavém putovaniza svobodou. Sledujte osudy
dvou vIki pri poznavani svobody, kdyz se je zachranafi snazi vratit do prirody.
369 K¢

*

iy
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DETI LESA

GILSEPPE FESTA

TAJNY ZIVOT STROMU

Pater Wohlleben nam davé nahlédnout do skrytého Zivota stromii a odhaluje
necekané skutecnosti: stromy maji pamét, predavaji si informace, pocituji
bolesti, dokonce mohou dostat tipal a casem se jim tvofi vrasky, laskypIné

se staraji 0 svoje potomstvo a pecuji dokonce i o své staré a nemocné sousedy. = i
Neuvéfitelné, ale pravdivé. Také ve vypravné verzis jedinecnymi PETER WOMLLEREN =
fotografiemi (698 K¢) a jako AUDIOKNIHA (299349 K¢). * ;
W0ME N MOUDROST LESA ME“DH%:I’-'
m:'r..: dicirapiha it Les umi dostat z lidi to nejlepsi. Romanticky hvozd — hluboké ticho, *LESA
—_ viiné mechu a pryskyfice, Seveleni v korundch stromdi: predstavu-
A jete siles také tak? Autorndm ukazuje les takovy, jaky je i jaky by
T ' { mohl byt. Nechme se prekvapovat a objevujme divokou, auten- b
KNIZNI DARKY NAKUPUJTE tickou priirodu. Naucime se tak vic starat o stromy, a tim i o sebe.
SE SLEVOU 20 % S Peterem Wohllebenem objevite kouzlo prirody a porozumite T i
NA WWW.KNIHYKAZDA.CZ Zivotu stromd. Také jako AUDIOKNIHA (299—334;99 It(cc) | | bl
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